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НАИБОЛЬШЕЙ ПОПУЛЯРНОСТЬЮ ПОЛЬЗУЮТСЯ СТАНЦИИ «УНИВЕРСИТЕТ» - 1 463 953 ПАССАЖИРА, 
«БӘЙТЕРЕК» - 1 208 610 И «НҰРЛЫ ЖОЛ» - 1 060 068 ПАССАЖИРОВ.

10 МИЛЛИОНОВ 
ПОЕЗДОК.

ПАССАЖИРОПОТОК 
ЛЕГКОРЕЛЬСОВОГО ТРАНСПОРТА 
TARLAN ASTANA СОСТАВИЛ БОЛЕЕ 80 ТЫСЯЧ 

ЧЕЛОВЕК.

В СЕНТЯБРЕ 
СРЕДНЕСУТОЧНЫЙ 
ПАССАЖИРОПОТОК БЫЛ ОКОЛО 

Фото Оналхана ОНЕРХАНА

ДНИ АКТОБЕ
10-11 октября в Астане пройдет Aqtobe Creative Days.  

Актюбинская область представит проекты в сфере 
ремесел, дизайна, театра, музыки, литературы и техноло-
гий. Мероприятие состоится в рамках республиканского 
проекта Creative Aimaq.

В программе - показ авторских коллекций Aqtobe 
Design, спектакль Театра кукол «Алақай», анимационный 
фильм об Актобе, творческий вечер композитора Сери-
ка Закарии, а также концертные программы проектов 
SherTer и «Жеребе life».

В течение двух дней будут работать выставочные 
зоны с изделиями ремесленников, IT-проектами и 
книжной продукцией. Также пройдут мастер-классы 
по ювелирному делу, войлоковалянию, работе с кожей 
и традиционным ремеслам.

Место проведения: Qazaq Creative Hub, улица Жошы 
хана, 16/2.

Осенняя ярмарка Приглашаем всех Досуг после уроков
10-11 октября в Астане пройдет ярмарка 
сельскохозяйственной продукции Туркестанской 
и Западно-Казахстанской областей.

9 октября в столичном районе «Алматы» 
состоится закрытие летнего спортивного 
сезона. 

Новый Дворец школьников откроется в Астане ко Дню 
Республики. Он расположен в районе «Сарыарка», 
вблизи пересечения улиц Ақан Сері и С189, и рассчитан 
на 750 мест.

Фермеры и товаропроизводители двух регионов предложат жителям 
столицы более 600 тонн сельскохозяйственной продукции.

Из Туркестанской области на ярмарку доставят 60 тонн мяса 
и мясной продукции, 260 тонн овощей и фруктов, более 60 тонн 
молока и молочных продуктов, меда, сухофруктов и других 
товаров.

Западно-Казахстанская область представит около 50 тонн мяса и 
мясной продукции, 80 тысяч штук яиц, 11 тонн рыбной продукции и 
другие сельхозтовары.

Ярмарка будет работать с 9.00 до 18.00 вдоль шоссе Каркаралы, 
напротив ипподрома «Казанат».

К месту проведения курсируют автобусные маршруты № 18, 37 и 303.

Подготовлена насыщенная программа, в которой особое 
место займут национальные виды спорта. Желающие смогут 
попробовать свои силы в арқан тарту, қол күрес и асық ату.

В рамках мероприятия также пройдут показательные 
тренировки и мини-флешмоб. К спортивной программе 
также присоединятся представители старшего поколения 
и вместе с другими участниками продемонстрируют 
активность, силу и командный дух.

Организаторы приглашают жителей района принять 
участие в спортивном празднике и конкурсах.

Начало в 15.00 на спортивной площадке по адресу: ул. 
Ш. Кудайбердыулы, 23.

Площадка для дополнительного 
образования, спорта и творческого 
развития детей предусмотрена для 
занятий по общей физической под-
готовке, хореографии, настольному 
теннису, нейрофитнесу, шахматам. 
Запланирован и оздоровительный 
комплекс.

Разные направления, объеди-
ненные в одном центре, позволят 
школьникам пробовать себя в различ-
ных видах деятельности и выбирать 

занятия с учетом своих интересов и 
способностей. Наряду с физической 
активностью здесь создадут условия 
для интеллектуального и творческого 
развития.

Особое внимание уделено орга-
низации содержательного досуга во 
внеучебное время. Школьники смогут 
заниматься спортом и творчеством, 
развивать свои способности, общаться 
со сверстниками и находить новые 
увлечения.
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СОБЫТИЯ

- Оман является стратегически важ-
ным и проверенным временем партне-
ром Казахстана в арабском мире. На 
протяжении более трех десятилетий 
наше сотрудничество развивается в 
духе доверия, взаимопонимания и 
поддержки. Приветствуя Ваше Вели-
чество в Астане, мы выводим наши 
отношения на исторически значимый 
уровень. Это первый государственный 
визит Султана Омана в Казахстан и 
Центральную Азию. Я рассматриваю 
этот визит как знак искреннего уваже-
ния к моей стране и как символ взаим-
ного стремления обеих стран к разви-
тию торговли и сотрудничества во всех 
сферах, представляющих общий ин-
терес, будь то традиционные отрасли 
- нефть и газ, или такие новые области, 
как транспорт и логистика, цифрови-
зация и искусственный интеллект, а 
также обмен информацией о возмож-
ностях налаживания торговых связей 
и о сельскохозяйственной продукции. 
Мы рады, что у нас есть такой страте-
гический партнер, как Оман, и будем 
делать все возможное, чтобы быть на-
дежным партнером вашей страны, - от-
метил Касым-Жомарт Токаев.

 Президент страны в эти дни высту-
пил на казахстанско-оманском бизнес-
форуме, в котором приняли участие 
представители ведущих компаний и 
деловых кругов двух стран.

 Отдельное внимание в речи было 
уделено развитию прямых контактов 
между деловыми кругами двух стран.

- Убежден, что создание Казахстан-
ско-оманского делового совета станет 
практической платформой для ак-
тивного взаимодействия между пред-
ставителями бизнеса, - сказал Касым- 
Жомарт Токаев.

Глава государства полагает, что об-
щие цели Казахстана и Омана подкреп- 
лены эффективными финансовыми 
механизмами.

- Мы приветствуем подписание 
соглашения о запуске совместной ин-
вестиционной структуры между АО 
«Самрук-Казына» и Управлением ин-
вестиций Омана. Эта важная инициа-
тива позволит мобилизовать капитал 
для финансирования конкретных 
проектов. Мы также видим значитель-
ный потенциал для сотрудничества с 
недавно созданным Международным 
финансовым центром Омана. Установ-
ление прямых отношений между фи-
нансовыми институтами двух стран 
открывает новые возможности и пути 
для взаимных инвестиций, - отметил 
он.

Касым-Жомарт Токаев подробно 
остановился на уже имеющемся опы-
те реализации совместных проектов в 
ключевых отраслях экономики.

- Мы гордимся нашим успешным и 
многолетним партнерством в энерге-
тике, логистике и горнодобывающей 
промышленности, которое уже при-
носит позитивные результаты. Объ-
единение наших возможностей в этих 
жизненно важных сферах позволит 
создавать новые совместные предпри-
ятия, обеспечивающие долгосрочное 
процветание обеих стран, - сказал Пре-
зидент.

Далее в выступлении был отмечен 
значительный потенциал взаимодей-
ствия в транспортно-логистической 
сфере.

- Мы рассматриваем Оман как 
важного транзитно-логистического 
партнера, принимая во внимание его 
стратегическое географическое по-
ложение, развитую портовую инфра-
структуру и выход на рынки Ближне-
го Востока и Африки. В свою очередь 
Казахстан обладает значительными 
природными ресурсами, развитой 
промышленной базой и занимает 
стратегическое положение на форми-
рующихся транспортных маршрутах, 
связывающих Азию и Европу, а также 
конкретными планами по развитию 
транспортной взаимосвязанности, - 
подчеркнул Глава государства.

Касым-Жомарт Токаев также при-
звал укреплять сотрудничество в сфе-
ре сельского хозяйства и продоволь-
ственной безопасности.

- Моя страна, располагающая об-
ширными сельскохозяйственными 
угодьями, готова стать надежным пар-
тнером в обеспечении долгосрочной 
продовольственной безопасности все-
го региона Залива, - заявил Президент.

Глава государства назвал ключевой 
задачей на данном этапе наполнение 
конкретным содержанием договорен-

ИСТОРИЧЕСКИЙ ВИЗИТ 
В РАМКАХ ГОСУДАРСТВЕННОГО ВИЗИТА СУЛТАНА ОМАНА ХАЙСАМА БЕН ТАРИКА 
АЛЬ САИДА В КАЗАХСТАН ГЛАВА ГОСУДАРСТВА КАСЫМ-ЖОМАРТ ТОКАЕВ НАГРАДИЛ 
ВЫСОКОГО ГОСТЯ ОРДЕНОМ «АЛТЫН ҚЫРАН». В СВОЕМ ВЫСТУПЛЕНИИ ПРЕЗИДЕНТ 
ПОДЧЕРКНУЛ, ЧТО ВИЗИТ НОСИТ ИСТОРИЧЕСКИЙ ХАРАКТЕР, ПОСКОЛЬКУ ЕГО МОЖНО 
СЧИТАТЬ НАСТОЯЩИМ ПРОРЫВОМ В ДВУСТОРОННИХ ОТНОШЕНИЯХ.

ностей, достигнутых на политическом 
уровне, и превращение экономичес- 
ких контактов в ключевую опору ка-
захстанско-оманского партнерства.

  В дни визита Президент Казахста-
на и Султан Омана посетили Междуна-
родный финансовый центр «Астана».

 Управляющий МФЦА Ренат БЕК-
ТУРОВ представил высоким гостям 
результаты работы центра, отдельно 
остановившись на возможностях, ко-
торые центр может предоставить для 
дальнейшего развития инвестицион-
но-экономических отношений между 
Казахстаном и Оманом.

В ходе презентации было отмечено, 
что совокупный объем привлеченных 
в Казахстан инвестиций с момента за-
пуска МФЦА превысил 28 млрд долла-
ров. Зарегистрировано более 6600 ком-
паний из 90 стран.

Лидеров двух стран ознакомили с 
особенностями юрисдикции МФЦА, 
основанной на принципах англий-
ского общего права, деятельностью 
Комитета МФЦА по регулирова-
нию финансовых услуг, Суда МФЦА 
и Международного арбитражного 
центра. Отдельное внимание было 
уделено возможностям МФЦА в 
сфере исламских финансов. Также 
был презентован интеллектуаль-
ный ассистент AIDA (AIFC Intelligent 

Digital Assistant), предоставляющий  
консультационную поддержку в режи-
ме 24/7.

В ходе переговоров в расширенном 
составе Глава нашего государства от-
метил:

- В следующем году мы с гордостью 
отметим знаменательную дату - 35-ле-
тие дипломатических отношений 
между Казахстаном и Оманом. За этот 
период нам удалось заложить проч-
ный фундамент для перехода к ново-
му динамичному этапу партнерства, 
основанного на многолетних прочных 
узах дружбы, взаимной поддержки 
и солидарности. Ярким свидетель-
ством нарастающей синергии между 
нашими странами стал недавний пло-
дотворный визит в Астану делегации 
высокого уровня Омана во главе с заме-
стителем Премьер-министра по эко-
номическим вопросам Зиязином бен 
Хайсамом Аль Саидом.

Президент выразил уверенность, 
что достигнутые договоренности 
принесут существенную пользу двум 
братским народам и позволят вывести 
стратегическое партнерство на новый 
уровень.

 Касым-Жомарт Токаев положи-
тельно оценил реализацию ряда со-
вместных проектов, среди которых 
освоение нефтяного месторожде-

ния Дунга, предприятия компании 
Solidcore Resources в Павлодарской и 
Северо-Казахстанской областях, сов- 
местный инвестиционный фонд с 
Oman Investment Authority, а также 
развитие гостиничной и курортной 
инфраструктуры.

В свою очередь Султан Омана Хай-
сам бен Тарик Аль Саид поблагодарил 
Касым-Жомарта Токаева за теплый 
прием и успешные переговоры, отме-
тив поступательное развитие всесто-

роннего казахстанско-оманского со-
трудничества.

- Оман придает большое значение 
взаимодействию с Казахстаном. Мы 
приветствуем тот импульс, который 
получило двустороннее сотрудниче-
ство в последние годы. Обмен визи-
тами на высоком уровне, работа Со-
вместной Межправительственной 
комиссии создали прочную основу, ко-
торая позволит нам выйти на более ам-
бициозный уровень сотрудничества, 
- сказал Султан Омана.

По словам Хайсама бен Тарика Аль 
Саида, Оман видит значительные воз-
можности для роста, инвестиций и со-
трудничества с Казахстаном в разных 
секторах, включая энергетику и горно-
добывающую промышленность, сель-
ское хозяйство и продовольственную 
безопасность, транспорт и логистику, 
финансовые услуги, туризм, техноло-
гии и искусственный интеллект.

- Мы приветствуем реализацию 
проектов, объединяющих наши су-
веренные инвестиционные институ-
ты, частный сектор и специализиро-
ванные государственные структуры. 
Транспортное сообщение является 
еще одной областью, имеющей важное 
значение. Казахстан занимает страте-
гическое положение вдоль основных 
глобальных торговых коридоров, со-
единяющих Азию и Европу, в то время 
как Оман обеспечивает прямой мор-
ской доступ к ключевым рынкам Пер-
сидского залива, Индийского океана, 
Азии и Африки. Использование этих 
взаимодополняющих преимуществ 
открывает значительные возможно-
сти для роста и представляет большую 
ценность для обеих стран. Поэтому мы 
с нетерпением рассчитываем на раз-
витие сотрудничества в сфере транс-
порта и логистики, включая развитие 
торгового коридора через порты Ома-

на, а также укрепление авиасообщения 
между нашими странами, - отметил 
Султан Омана.

Хайсам бен Тарик Аль Саид при-
гласил Президента Касым-Жомарта  
Токаева посетить Оман с визитом в лю-
бое удобное для него время.

По итогам переговоров Касым- 
Жомарт Токаев и Хайсам бен Тарик Аль 
Саид приняли Совместное заявление, 
определяющее дальнейший вектор 
развития двусторонних отношений.
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ПУЛЬС ГОРОДА

Отопительный сезон 2026-2027 го-
дов в Астане начался 2 октября. До запу-
ска теплоснабжения специалисты про-
вели гидравлические испытания сетей, 
устранили выявленные дефекты и под-
готовили оборудование. Подача тепла 
осуществляется поэтапно.

При этом основная работа по обеспе-
чению надежности системы была про-
ведена задолго до наступления холодов. 
В этом году капитальным ремонтом 
охвачены три котла, турбина, транс-
форматор и два водогрейных котла на 
объектах «Астана-Энергии». Проведены 
работы еще на одном важном участке - 
тепловых сетях. Здесь капитальный ре-
монт и реконструкция ведутся на участ-
ке протяженностью 7,5 километра.

 Жилье расположено в домах 36, 36/1, 
36/2 и 36/3 по улице А-91. Коды объектов: 
10336, 10338, 10339 и 10340.

Заявки принимаются до 19 октября 
через личный кабинет на сайте Baspana 
Market. Отбор кандидатов запланирован на 
21 октября.

Всего предлагается 562 квартиры:
- 1-комнатные - 166;
- 2-комнатные - 276;

- 3-комнатные - 80;
- 4-комнатные - 40.
Дома пятиэтажные, лифт не предусмот- 

рен. Квартиры сдаются в чистовой отделке.
Стоимость 1 квадратного метра жилья 

составляет 332916 тенге.
Процентная ставка по кредиту - 5%, го-

довая эффективная ставка вознагражде-
ния (ГЭСВ) - от 5,2 до 5,8%. Размер первона-
чального взноса - от 10%.

При поддержке акимата го-
рода Астаны и по инициативе 
городского Совета ветеранов в 
Государственной академической 
филармонии имени  Е. Рахмадиева 
прошел торжественный концерт. 
Мероприятие подарило старшему 
поколению незабываемые эмоции 
и продемонстрировало всю красо-
ту национального искусства.

Дата наполнена особой теп- 
лотой и глубоким смыслом. В 
этот день общество выражает ис-
креннюю благодарность ветера-
нам труда и пожилым людям за 
их многолетний созидательный 
труд и вклад в развитие столицы. 
В фойе и концертном зале фи-
лармонии царила по-настоящему 
праздничная, уютная атмосфера: 
организаторы постарались окру-
жить каждого гостя заботой и 
вниманием.

Главной особенностью кон-
цертной программы стало 
стремление через музыку и твор-
чество возродить и поддержать 
исконные казахские традиции. 
Со сцены звучали виртуозные 
композиции на домбре в испол-
нении талантливых күйшілер, 
задушевные народные песни, а 

также яркие номера националь-
ных ансамблей. Каждое высту-
пление зрители встречали ис-
кренними аплодисментами.

 - День пожилых людей - не 
просто дата в календаре, а пре-
красный повод выразить глубо-
кую благодарность старшему по-
колению за их многолетний труд 
и вклад в развитие столицы. Кон-
церт призван не только подарить 
праздничное настроение, но и на-
помнить о богатстве нашей куль-
туры. Мы постарались сделать 
так, чтобы программа отражала 
всю глубину казахских традиций 
через традиционные кюи, народ-
ные песни и выступления ансам-
блей. Огромная благодарность 
акимату города за постоянную 
поддержку наших инициатив, - 
подчеркнул председатель город-
ского Совета ветеранов Сансыз-
бай ЕСИЛОВ.

Зал с воодушевлением прини-
мал все номера программы. 

- Концерт потрясающий, ат-
мосфера в зале невероятно теплая 
и душевная. Когда зазвучали зна-
комые кюи и народные песни, на 
глаза навернулись слезы. Очень 
приятно чувствовать заботу и вни-

мание со стороны города и нашего 
Совета ветеранов. Такие меропри-
ятия объединяют, дают заряд бод- 
рости и заставляют почувствовать 
себя нужными и любимыми, - ска-
зала жительница столицы, вете-
ран труда Балжан КАРИМОВА.

Стоит отметить, что на кон-
церт пришли не только предста-
вители старшего поколения, но и 
молодежь. 

- Пришел на концерт вместе 
с родителями-пенсионерами и 
остался в полном восторге. Осо-
бенно радует, что сцена наполнена 
живым искусством: прекрасные 
голоса, виртуозная игра на домбре. 
Это лучший подарок для наших ве-
теранов. Спасибо организаторам за 
такой душевный праздник, - отме-
тил зритель Айбек ЖОЛДАСБАЕВ.

Праздничный вечер в филар-
монии имени Е. Рахмадиева стал 
ярким подтверждением того, что 
в Астане с глубоким уважением 
относятся к людям старшего по-
коления. Концерт оставил неиз-
гладимый след в сердцах зрите-
лей, подарив им заряд бодрости, 
душевного тепла и веру в нераз-
рывную связь времен.

Адиль ХАМИТБЕК

Изменения закреплены приказом Ми-
нистерства здравоохранения Республики 
Казахстан № 125 от 29 сентября 2026 года. 
Документ утверждает обновленный по-
рядок получения государственной услуги 
«Вызов скорой медицинской помощи».

После назначения бригады пациенту 
будет автоматически направляться SMS-
уведомление со ссылкой или информацией 
для отслеживания маршрута автомобиля 
через геосервисы.

В обновленных правилах меняется клас-
сификация вызовов. Четвертая категория 
срочности заменяется понятием «неотлож-
ное состояние». Под ним понимаются острые 
заболевания или обострения хронических,  
при которых отсутствует непосредственная 
угроза жизни пациента.

Такие вызовы в рабочее время будут 
передаваться мобильным бригадам орга-
низаций первичной медико-санитарной 
помощи.

В будние дни вызовы будут регистри-
роваться с 8.00 до 19.00, а обслуживаться 
- с 8.00 до 20.00. По субботам регистрация 
с 8.00 до 12.00. В ночное время, по воскре-
сеньям и праздничным дням неотложные 

вызовы продолжит обслуживать станция 
скорой медицинской помощи.

Установлены нормативы прибытия 
бригад. Для разных категорий вызовов со-
храняются отдельные нормативы времени 
прибытия: I категория - до 10 минут, II кате-
гория - до 15, III категория - до 30, неотлож-
ные состояния - до 60 минут.

Бригады оснастят видеокамерами и тре-
вожными кнопками. Новые правила также 
предусматривают дополнительные меры 
безопасности для медицинских работни-
ков. Бригады скорой помощи и мобильные 
бригады поликлиник оснастят радиостан-
циями, мобильными камерами и смарт-
видеожетонами.

Оборудование будет использоваться 
для аудио- и видеофиксации происходяще-
го. В устройства также встроят тревожную 
кнопку SOS, которая позволит в экстренной 
ситуации связаться с полицией.

При этом вызвать скорую помощь по-
прежнему можно по номеру 103. Кроме того, 
предусмотрена возможность обращения 
через мобильные приложения, мессенд- 
жеры и чат-боты с передачей геолокации 
пациента.

ОТОПИТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН: 
КРУПНЕЙШИЕ ПРОЕКТЫ ГОДА
Отопительный сезон стартовал, но подготовка столицы к зиме на этом не заканчивается. 
Пока тепло поэтапно поступает в дома и на социальные объекты, энергетическая 
инфраструктура города продолжает обновляться: ремонтируются ТЭЦ и тепловые сети, 
строятся новые газовые источники тепла и подстанции, в перспективе столица получит 
еще одну крупную парогазовую установку.

В Управлении энергетики уточни-
ли, что одним из крупнейших проектов 
этого года стало строительство газовой 
тепловой станции «Тельмана». Ее тепло-
вая мощность составит 620 Гкал в час. 
Станция должна обеспечить централи-
зованным теплоснабжением район ЖК 
«Багыстан» и часть левобережья, одно-
временно создав дополнительный ре-
зерв для новых объектов.

Готовность ГТС «Тельмана» прак-
тически на завершающем этапе, а ввод 
станции запланирован уже в этом году.

Тем временем в столице расширяет-
ся водогрейная котельная ТЭЦ-2 - котлы 
№ 7 и № 8. После завершения проекта 
тепловая мощность станции должна 
увеличиться на 360 Гкал в час. Запуск 

нового оборудования намечен на 2027 
год. Продолжается и строительство 
угольной части. 

Не менее масштабные работы идут в 
электросетевом хозяйстве. В этом году 
планируется отремонтировать 67,4 ки-
лометра воздушных и кабельных ли-
ний, а также 68 распределительных и 
трансформаторных пунктов.

Началось строительство подстан-
ции 110/20 кВ «Кабанбай батыр». Она 
должна повысить надежность электро-
снабжения района новой мечети, При-
городного и перспективной застройки 
южной части столицы.

Еще одним объектом стала закрытая 
подстанция «Қарлығаш» 110/20 кВ. На 
ее строительство и модернизацию энер-
гетической инфраструктуры столицы 
Правительство направило 7,5 млрд тен-
ге. Новая подстанция позволит снизить 
нагрузку на действующие ПС «Ишим» 
и «Байтерек» и обеспечить электриче-
ством порядка 80 тысяч жителей райо-
на вокзала «Нұрлы жол» и ЖМ Тельма-
на.

Одновременно предусматривается 
модернизация турбоагрегата № 1 ТЭЦ-
2. После завершения работ его электри-
ческая мощность должна увеличиться  
с 80 до 110 МВт.

Не так давно стало известно еще об 
одном перспективном объекте - под-
станции «Ансаган». Согласно экологи-
ческой документации, она предназна-
чена для электроснабжения районов 
перспективной застройки западнее 
проспекта Туран. Проект предусматри-
вает два трансформатора мощностью 

по 80 МВА каждый и две кабельные ли-
нии 110 кВ.

Для сравнения: в 2025 году в столице 
уже ввели подстанцию «Арай» мощно-
стью 80 МВА. Она рассчитана на элек-
троснабжение порядка 80 тысяч жите-
лей новых районов.

Еще один проект рассчитан уже не 
только на ближайшую зиму, а на долго-
срочные потребности столицы. В горо-
де планируется построить парогазовую 
установку мощностью 500 МВт.

В декабре 2025 года по проекту про-
шел аукцион KOREM. Победителем ста-
ло ТОО Green Era company. Согласно про-
ектным материалам, установка сможет 
вырабатывать не только электроэнер-
гию, но и около 190 Гкал тепла в час.

Предварительно строительство пла-
нируется начать в первом квартале 2027 
года, а ввод объекта - в первом квартале 

2030-го. Однако эти сроки пока следует 
считать плановыми: они могут коррек-
тироваться по мере разработки и ут-
верждения проектной документации.

ПГУ будет работать на природном 
газе и объединит газовую и паровую 
турбины с котлом-утилизатором. Про-
ект предусматривает строительство 
целого комплекса объектов, включая 
главный корпус станции, трансформа-
торное оборудование, газоподготовку, 
насосные и очистные сооружения.

Таким образом, нынешняя подготов-
ка к отопительному сезону для Астаны 
- это еще и работы на перспективу. В ве-
домстве уверены, что проекты по разви-
тию энергетической инфраструктуры 
рассчитаны на рост города, новые жи-
лые кварталы и увеличение потребле-
ния тепла и электричества.

Юлия ТЕН

103: категории срочности
С 13 октября вступают в силу новые правила оказания скорой 
медицинской помощи. Одно из главных нововведений - 
пациенты смогут в режиме реального времени отслеживать 
местоположение направленной к ним машины скорой помощи.

Кредитное жилье
7 октября в Астане начался прием заявок на кредитное жилье 
в рамках Концепции развития жилищно-коммунальной 
инфраструктуры на 2023-2029 годы.

МЕЛОДИИ ВРЕМЕНИ
В столице состоялось праздничное мероприятие, посвященное Дню пожилых 
людей. 
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Ежедневно в столице образуется 
около 1,2 тыс. тонн коммунальных от-
ходов. Весь этот поток направляется на 
сортировку, после чего часть пригод-
ных фракций передается на переработ-
ку, а остатки - на полигон. При нынеш-
них объемах мусора просто вывозить 
его уже становится недостаточно, не-
обходимо менять систему обращения с 
отходами. 

В Министерстве экологии и при-
родных ресурсов внедряют принципы 
экономической мотивации. Так, с на-
чала 2026 года мусоровывозящие ор-
ганизации могут претендовать на до-
полнительную выплату за раздельный 
сбор, если подтвердят, что пригодные 
фракции действительно были собраны 
отдельно и переданы на сортировку и 
переработку. В Астане при этом апро-
бируется еще один механизм: к сбору 
вторсырья хотят подключать ОСИ и 
КСК. В их силах организовать сбор бума-
ги, пластика и стекла прямо во дворах. 
По мнению экологов, это может решить 
одну из главных проблем раздельного 
сбора, когда ближайший пункт приема 
находится на большом расстоянии от 
ЖК. Сейчас жителям приходится вез-
ти пакет с пластиком в специальные 
пункты ради нескольких сотен тенге, 

ОТХОДЫ - В ДОХОДЫ

В Астане всерьез заговорили 
о максимальной сортировке 
отходов. Причем в ближайшей 
перспективе возвращать 
в производство начнут сначала 
от 10% полезной фракции, 
в дальнейшем направлять 
на захоронение или 
энергетическую утилизацию 
лишь то, что уже невозможно 
использовать. Для полноценной 
работы важно начинать новую 
систему распределения 
со специальных контейнеров 
в каждом дворе и с привычки 
жителей сортировать отходы.

неудивительно, что экологическая мо-
тивация быстро заканчивается. 

В районе «Байқоңыр» решили за-
пустить пилотный проект по раздель-
ному сбору мусора. Коммунальные 
предприятия города предложили рас-
ширять систему на внутриквартальных 
площадках. В рамках этой работы в рай-
оне установлено около 50 специальных 
сетчатых контейнеров для пластика, 
в будущем их количество будет увели-
чено. Идея в том, чтобы организовать 
возле жилых домов цивилизованную 
площадку с разными контейнерами, 
ограждением и видеонаблюдением. 
Для столицы это особенно актуально 
из-за строительных отходов, которые 
зачастую смешивают с бытовыми. В 
итоге их приходится вывозить на поли-
гон вместе с ТБО, хотя часть таких ма-
териалов должна собираться отдельно. 
Особенно эта проблема заметна в новых 
жилых комплексах и строящихся мик
рорайонах. В результате потенциально 
полезное сырье смешивается с тем, что 
переработать уже гораздо сложнее.

В столице большие планы по перера-
ботке вторсырья - создать предприятие 
по сортировке и переработке отходов. 
Запуск проекта ожидается в следующем 
году, а строительство полного комп

слову, сегодня удается извлекать из об-
щего потока ТБО лишь до 10% полезных 
фракций - пластик, алюминий, картон, 
стекло и другие материалы. Затем это 
измельчают и получают сырье, которое 
в дальнейшем может использоваться 
для производства гранул и синтетичес
кого волокна. К сожалению, пока объе-
мы извлечения вторсырья ограничены, 
но чем чище будет поступающее сырье, 
тем больше его можно вернуть в эконо-
мический оборот.

Даже самая эффективная сортиров-
ка не сможет превратить в сырье абсо-
лютно все отходы. Поэтому в Астане 
реализуется еще один важный проект 
энергетической утилизации комму-
нальных отходов. В апреле 2026 года 
началось строительство завода «Энер-
гия Астаны». Завершение проекта за-
планировано на 2029 год. Его мощность 
на первом этапе составит около 1,5 тыс. 
тонн отходов в сутки, а объем инвести-
ций - около 94,4 млрд тенге. Предприя-
тие будет не только принимать отходы, 
в результате термической обработки 
планирует получать электроэнергию. 
Расчетная среднегодовая выработка со-
ставит около 330 млн кВт·ч, из которых 
порядка 280 млн кВт·ч предполагается 
направлять в городскую энергосистему. 
Проект также предусматривает созда-
ние постоянных рабочих мест.

На площадке действующего Astana 
Recycling Plant в этом году также об-
суждается установка дополнительного 
оборудования для сортировки отходов. 
В августе по проекту состоялись обще-
ственные слушания.

Важно, что энергетическая утили-
зация не заменяет раздельный сбор и 
переработку. Логика современной си-
стемы как раз обратная: сначала из от-
ходов нужно извлечь то, что можно 
вернуть в хозяйственный оборот, и по-
том оставшуюся часть направлять на 
энергетическую утилизацию. Таким 
образом создается последовательность 
действий, которая ведет к принципам 
общего экологического цикла - сначала 
сортировка, затем переработка того, что 
можно вернуть в производство, и толь-
ко после этого энергетическая утилиза-
ция оставшихся фракций. Для этого по-
степенно появляется инфраструктура. 
В Центральном парке установлены пять 
спаркломатов - три на аллее «Мерекелік 
саябақ» и два в зоне аттракционов. Они 
принимают пластиковые бутылки и 
алюминиевые банки. За каждую сдан-
ную единицу через приложение Sparklo 
начисляются бонусы, которые можно 
использовать в популярных сервисах. 
В городе также работает 31 фандомат, 
принимающий пластиковую и алюми-
ниевую тару с вознаграждением.

 Еще один пилотный проект - «Таза 
үй - таза ел» в жилых комплексах «Бухар 
жырау» и Sat City. Здесь установлены 
специальные контейнеры для макула-
туры и пластика. Проект предусматри-
вает цифровой учет через платформу 
EcoQolday. Все эти инициативы позво-
ляют делать раздельный сбор мусора 
обычной частью городской жизни.

Это вопрос не только экологии, но и 
ресурсов, энергетики и экономики.

Юлия ТЕН

СОРТИРУЕМ ОТХОДЫ, ЗАБОТИМСЯ О ПРИРОДЕ 
И ДЕЛАЕМ СВОИ ДВОРЫ КОМФОРТНЕЕ

В районе «Алматы» на ул. Кудайбердыулы, 29/1 появился экоящик 
для раздельного сбора картона и пластика. Собранное вторсырье 
отправляется на переработку, а средства от его реализации 
поступают на счет ОСИ и могут использоваться на хозяйственные 
нужды и благоустройство дома.
Все желающие установить такой экоящик возле своего ЖК могут 
обратиться в акимат района. 
Подробности и заявки: 8-702-999-30-07 (Данияр Кожахметов - 
руководитель отдела благоустройства аппарата акима района 
«Алматы»).

лекса, по предварительной оценке, 
может занять около трех-четырех лет. 
Планируется, что одновременно будет 

развиваться и соответствующая ин-
фраструктура: сортировочные линии, 
площадки для работы с вторсырьем. К 

В частности, в порядок совершения 
исполнительных надписей, уведомле-
ния должников, соблюдения террито-
риальности, автоматического распреде-
ления обращений между нотариусами, 
а также государственного контроля за 
нотариальной деятельностью. Новые 
требования применяются с 8 сентября 
2026 года. 

При этом право должника напра-
вить нотариусу мотивированное воз-
ражение и полномочия нотариуса по 
отмене исполнительной надписи сохра-
няются.

Так, исполнительные надписи не со-
вершаются по требованиям, вытекаю-
щим из договоров государственных за-

купок, а также договоров, заключенных 
в рамках закупок в соответствии с законо-
дательством о закупках отдельных субъ-
ектов квазигосударственного сектора.

Такие требования подлежат 
рассмотрению в судебном порядке. При 
осуществлении государственного кон-
троля территориальные органы юсти-
ции должны учитывать правовое осно-
вание возникновения задолженности.

С 1 января 2027 года заявления граж-
дан и юридических лиц о совершении 
исполнительной надписи будут распре-
деляться между нотариусами на основе 
механизма случайного автоматизиро-
ванного распределения дел через Еди-
ную нотариальную цифровую систему.

Такой порядок направлен на повы-
шение прозрачности распределения об-
ращений и исключение возможности 
злоупотреблений, связанных с выбором 
конкретного нотариуса.

До 1 января 2027 года взыскатели со-
храняют возможность самостоятельно 
обращаться к выбранному нотариусу.

С указанной даты физические лица 
смогут подавать заявления в письмен-
ной форме либо в электронном виде 

через личный кабинет в Единой нотари-
альной цифровой системе с использова-
нием электронной цифровой подписи.

Юридические лица, включая банки 
второго уровня, микрофинансовые и 
микрокредитные организации, будут 
подавать заявления в электронном виде 
через личный кабинет с использовани-
ем ЭЦП.

Уточнен принцип территориаль-
ности. С 8 сентября исполнительная 
надпись по установленным законом 
основаниям совершается по месту реги-
страции должника. Ранее законодатель-
ство предусматривало несколько вари-
антов определения места совершения 
нотариального действия. Новые прави-
ла исключают такую альтернативу. При 
осуществлении государственного конт
роля территориальные органы юсти-
ции должны учитывать место регистра-
ции должника, определенное на дату 
совершения нотариального действия.

Усилены требования к подтвержде-
нию задолженности. Законом уточнены 
требования к письменному признанию 
должником неисполненного обязатель-
ства. Самого факта наличия договора и 

документов, подтверждающих возник-
новение обязательства, недостаточно для 
совершения исполнительной надписи. 
Письменное признание должно одновре-
менно подтверждать наличие задолжен-
ности, ее размер и признание должником 
суммы, подлежащей взысканию. Такое 
признание может содержаться в одном 
или нескольких документах.

Законом введено обязательное на-
правление копии исполнительной 
надписи через Единую нотариальную 
цифровую систему с фиксацией факта 
ее доставки. После совершения испол-
нительной надписи должнику направ-
ляется уведомление через веб-портал 
электронного правительства и (или) 
посредством SMS с номера 1414. После 
получения уведомления должник смо-
жет авторизоваться через eGov Mobile 
и ознакомиться с исполнительной над-
писью в личном кабинете Единой но-
тариальной цифровой системы. Такой 
механизм обеспечивает надлежащее 
уведомление должника и позволяет 
объективно зафиксировать факт до-
ставки информации.

Одним из важных изменений явля-
ется сохранение механизма отмены ис-
полнительной надписи непосредствен-
но нотариусом.

Должник вправе в течение 10 рабо-
чих дней со дня получения копии ис-
полнительной надписи направить но-
тариусу мотивированное возражение 
против заявленного требования. Если 
возражение подано в установленный 
срок и содержит причины несогласия с 
требованием, нотариус обязан вынести 
постановление об отмене исполнитель-
ной надписи не позднее трех рабочих 
дней со дня получения возражения. На 
основании постановления об отмене 
исполнительной надписи исполни-
тельное производство подлежит пре-
кращению в установленном законода-
тельством порядке.

Судебный порядок применяется 
в тех случаях, когда исполнитель-
ная надпись не отменена нотариусом 
либо когда должник пропустил уста-
новленный срок для подачи возраже-
ния. Если возражение не содержит 
причин несогласия с заявленным тре-
бованием или подано с нарушением 
установленного срока, нотариус от-
казывает в отмене исполнительной 
надписи. В случае если надпись не от-
менена и передана судебному испол-
нителю на принудительное исполне-
ние, ее оспаривание осуществляется в 
судебном порядке.

НОТАРИАЛЬНЫЕ ПОПРАВКИЛетом этого года 
в Закон «О внесении 
изменений и дополнений 
в законодательные акты 
Республики Казахстан 
по вопросам 
нотариальной 
деятельности и оказания 
юридической помощи» 
внесены существенные 
изменения.
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ЭКОНОМИКА

ПОДДЕРЖКА, 
КОТОРАЯ ОСТАЕТСЯ В ГОРОДЕ
Напомним, Фонд «Даму», являю-

щийся дочерней организацией хол-
динга «Байтерек», реализует меры 
государственной поддержки предпри-
нимательства через несколько основных 
инструментов: льготное финансирова-
ние, субсидирование части процентной 
ставки, гарантирование кредитов в слу-
чаях, когда предпринимателю недоста-
точно залогового обеспечения. Масштаб 
этой работы измеряется не только коли-
чеством выданных кредитов. За время 

ет из местных птицефабрик, а говядина 
закупается в Костанайской области.

Предприятие работает с халяль-сы-
рьем. В перспективе компания плани-
рует расширить ассортимент, в том чис-
ле начать выпуск конских деликатесов 
на новой производственной площадке. 
Наша продукция представлена в элек-
тронной торговле, крупных торговых 
сетях и на оптовых рынках. Компания 
работает в Астане и Алматы, а также по-
ставляет продукцию в Павлодар, Коста-
най, Петропавловск и Караганду. В бли-
жайших планах расширение географии 
поставок на восток страны.

Амбициозные планы у предприятия 
и по загрузке производственных мощ-
ностей. В 2027 году здесь рассчитывают 
выйти примерно на 80 процентов мощ-
ности, что составит около 40 тонн про-
дукции в сутки. В 2028 году показатель 
планируется увеличить до 55 тонн и бо-
лее в сутки, так как производственный 
потенциал комплекса позволяет нара-
щивать объемы.

Ценовой диапазон - примерно от 2 
до 7 тыс. тенге за килограмм. Более вы-
сокая стоимость приходится на дели-
катесную группу, в том числе кусковую 
говядину. Таким образом, реализация 
проекта дает эффект сразу по несколь-
ким направлениям: увеличиваются 
производственные мощности, расши-
ряется ассортимент отечественной 
продукции, внедряются современные 
технологии, создаются рабочие места, 
формируется экспортный потенциал. 
Для компании государственная под-
держка в данном случае стала не ко-
нечной целью, а инструментом для 
перехода на новый уровень - от уже 
действующего производства к совре-
менному автоматизированному мясо-
перерабатывающему комплексу, ориен-
тированному на дальнейший рост.

ОБОРУДОВАНИЕ - 
ЧАСТЬ СТРАТЕГИИ
Следующей остановкой стало ТОО 

«Теплотехник-НС» - предприятие, выпу-
скающее теплотехническое и гидравли-
ческое оборудование для систем тепло- 
и водоснабжения. Компания дважды 
воспользовалась поддержкой Фонда 
«Даму» в форме субсидирования про-
центной ставки по кредитам, привле-
ченным в АО «Bereke Bank». Средства на-
правили на развитие производственной 
базы и закуп современного оборудова-
ния. Один из ключевых проектов пред-
приятия - собственное производство 
пластин из нержавеющей стали для те-
плообменников. Для этого закуплены 
специализированные гидравлические 
прессы. 

По словам учредителя и директора 
компании Владимира УСОВА, главная 
задача предприятия - добиться макси-
мальной локализации производства и 
снизить зависимость от импортного 
оборудования.

 - Компания образовалась в 2015 году. 
Ее деятельность направлена на разви-
тие теплоэнергетики. Сейчас мы запу-
скаем производство, аналогов которому 
в странах СНГ практически нет. Наша 
продукция - это энергоэффективные 
технологии, которые необходимы и для 
жилых домов, и для производственных 
объектов. Планируем 100-процентную 
локализацию и хотим быть полностью 
казахстанским производителем. Уже 
поставляем оборудование в Узбекистан, 
работаем над выходом на российский 
рынок. Главная идея проекта - импор-
тозамещение. Раньше мы закупали 
оборудование в Европе, сегодня можем 
производить его в Казахстане дешевле. 
Наша задача - развивать собственное 
производство и не зависеть от внешних 
поставщиков, - отметил Владимир Усов.

Мощности предприятия позволяют 
ежегодно выпускать до 1300 разборных 
пластинчатых теплообменников, 200 
автоматизированных блочных тепло-
вых пунктов, 400 насосных станций, 
2000 вертикальных абонентских грязе-
виков, 6000 этажных распределитель-
ных коллекторов и до 1000 шкафов 
управления насосными станциями и 
тепловыми пунктами. 

Часть продукции компании уже 
включена в реестр казахстанских това-
ропроизводителей. Следующий этап 
- дальнейшее расширение собственной 
производственной базы, освоение но-
вых технологических операций и уве-
личение доли продукции, выпускаемой 
непосредственно в Казахстане. 

На предприятии работают 43 чело-
века - специалисты, занятые в производ-
стве теплотехнического и гидравличе-
ского оборудования.

ЦЕНТР, ГДЕ ПОМОЩЬ 
ИЗМЕРЯЕТСЯ 
НЕ КВАДРАТНЫМИ МЕТРАМИ
Завершающей точкой маршрута 

стал социально ориентированный про-
ект - ТОО «Qadam special school». Компа-
ния работает в сфере коррекционного 
образования и оказывает услуги детям, 
подросткам и взрослым с аутизмом. 
При поддержке Фонда «Даму» предпри-
ятие привлекло 230 млн тенге на инве-
стиционные цели с использованием 
инструментов субсидирования и гаран-
тирования. Сумма гарантии фонда со-
ставила 27,2 млн тенге. Привлеченные 
средства позволили приобрести поме-
щение площадью 301,4 кв. м, провести 
ремонт, закупить мебель и необходи-
мое оборудование. Так появился кор-
рекционный центр Qadam Esil. Сегодня 
здесь получают услуги 35 детей. В цен-
тре работают 20 сотрудников, а благо-
даря реализации проекта было создано 
пять новых рабочих мест. Для такого 
предприятия результат инвестиций из-
меряется не только финансовыми по-
казателями. Это возможность создать 
специализированное пространство и 
обеспечить семьям доступ к необходи-
мым коррекционным услугам.

- В этом году нашему бренду испол-
нилось 5 лет. В Астане работают три 
филиала. Статистика показывает, что 
количество детей с аутизмом и мен-
тальными нарушениями с каждым го-
дом растет, поэтому встал вопрос о мас-
штабировании. Благодаря программам 
Фонда «Даму» по поддержке предпри-
нимателей нам удалось получить фи-
нансирование на покупку оборудова-
ния, оснащение и открытие. Сейчас во 
всех наших филиалах обучается более 
60 детей по двум направлениям - спор-
тивному (физическое развитие, вело-
сипед, коньки, теннис, скалолазание) и 
академическому (музыка, рисование, 
труд, подготовка к школе и закрепление 
школьной программы). Мы работаем 
как с дошкольниками, так и с детьми 
постарше, помогая им осваивать мате-
риал по индивидуальным программам. 
Поскольку точные причины аутизма до 
сих пор неизвестны и специфического 
лечения нет, наша главная задача - адап-
тировать детей, помочь им справляться 
с трудностями и развиваться, - рассказа-
ла директор центра Qadam special school 
Жулдыз ТҰРҒЫНБЕК.

ОТ ДЕНЕГ 
К СОПРОВОЖДЕНИЮ
В Фонде «Даму» отмечают, что под-

держка предпринимателей не ограни-
чивается непосредственно финансовы-
ми инструментами. Они могут получить 
консультации, сопровождение проектов 
до принятия решения о финансирова-
нии, а также пройти обучение основам 
предпринимательства. Кроме того, на 
базе фонда начал работу единый фронт-
офис холдинга «Байтерек», работающий 
по принципу «одного окна». Бизнесме-
ны могут получить консультации и со-
провождение по инструментам органи-
заций холдинга - Фонда «Даму», Банка 
развития Казахстана, Фонда развития 
промышленности, KazakhExport и QIC. 
Еще одно направление - пилотные цен-
тры поддержки и сопровождения биз-
неса, которые начали работу в Астане, 
Алматы, Шымкенте, Северо-Казахстан-
ской и Актюбинской областях. Меха-
низм построен таким образом, чтобы 
предпринимателю не пришлось ходить 
по разным ведомствам. После обраще-
ния специалисты проводят первичную 
диагностику, определяют возможные 
механизмы решения вопроса и форми-
руют дальнейший маршрут сопрово-
ждения. При необходимости к работе 
подключаются государственные орга-
ны, финансовые институты, местные 
исполнительные органы и организации 
группы холдинга «Байтерек».  

Именно эту цепочку журналистам 
и продемонстрировали во время пресс-
тура. У трех предприятий разные за-
дачи и масштабы, разные отрасли и 
бизнес-модели, но результат один: госу-
дарственный инструмент становится 
для предпринимателя ресурсом, ко-
торый позволяет перейти от планов к 
конкретному проекту, будь то открытие 
коррекционного центра, модернизация 
производства или запуск крупного мясо-
перерабатывающего комплекса. Для сто-
лицы это означает не только развитие 
отдельных компаний - за инвестициями 
стоят новые рабочие места, отечествен-
ная продукция, развитие производствен-
ных компетенций и появление новых ус-
луг для жителей города.

Алина ИМАМБАЕВА 

ОТ ИДЕИ 
ДО ПРОИЗВОДСТВА

Столичные бизнесмены рассказали, как меры 
государственной поддержки на практике помогают 
в реализации амбициозных целей. Пресс-тур, 
организованный региональным филиалом Фонда 
«Даму», объединил предприятия из трех разных сфер - 
образования, промышленного производства 
и пищевой отрасли. На каждом объекте журналистам 
показали не только готовый результат, но и рассказали, 
с чего начинался проект, на что были направлены 
привлеченные средства и какие возможности открылись 
после получения поддержки.

деятельности фонда поддержку полу-
чило более 265 тыс. проектов на сумму 
свыше 16,9 трлн тенге. Предпринима-
тели благодаря реализованным мерам 
поддержки произвели продукции на 
129,8 трлн тенге, а налоговые поступле-
ния составили 9 трлн тенге. При этом 
было сохранено более 1,2 млн и создано 
свыше 220 тыс. рабочих мест.

Астана занимает заметное место в 
этих показателях. По состоянию на 1 
сентября по инструменту гарантирова-
ния в столице поддержано порядка 6,2 
тыс. проектов на общую сумму креди-

тов 355,7 млрд тенге. По инструменту 
субсидирования процентной ставки на-
копленным итогом содействовано око-
ло 9,7 тыс. проектам на общую сумму 
кредитов 926 млрд тенге. Еще порядка 
3,1 тыс. проектов получили поддержку 
в рамках программ обусловленного раз-
мещения средств - без учета программы 
«Өрлеу». Общая сумма кредитов по ним 
составила 295,9 млрд тенге. Отдельное 
направление - программа льготного 
кредитования «Өрлеу». 

В ее рамках в Астане охвачено 285 
проектов на общую сумму кредитов 
99,5 млрд тенге. Основная доля финан-
сирования по перечисленным инстру-
ментам приходится на обрабатываю-
щую промышленность. Но за каждой 
цифрой стоит конкретный предпри-
ниматель и конкретное производство. 
Именно это и показал пресс-тур.

4,5 МЛРД ТЕНГЕ - 
В МЯСОПЕРЕРАБОТКУ
Одним из ярких примеров государ-

ственной поддержки является ТОО 
«Астана ЕТКОМ». Масштабный проект 
по строительству мясоперерабатыва-
ющего цеха по производству мясной 
продукции, в том числе птицы, уже ре-
ализован. Проект получил содействие 
от Фонда «Даму» в рамках Программы 
поддержки субъектов малого и средне-
го предпринимательства в сфере об-
рабатывающей промышленности. Вы-
деленные 4,5 млрд тенге направили 
на строительство комплекса и приоб-
ретение современного оборудования. 
Объект введен в эксплуатацию. Новый 
комплекс рассчитан на выпуск до 18 
тыс. тонн продукции в год. 

Еще один важный результат проек-
та - рабочие места. Комплекс позволит 
обеспечить работой более 300 человек, 
в том числе специалистов производ-
ственных, технологических, лаборатор-
ных и других направлений.

По словам учредителя и собствен-
ника ТОО «Астана ЕТКОМ» Фархата 
МАДАЛИЕВА, при реализации проекта 
особое внимание уделили автоматиза-
ции и внедрению современных техно-
логий.

- Закупили первого робота-укладчи-
ка в Казахстане, сейчас идет пускона-
ладка оборудования компании Weber. 
Это даст нам новый импульс, позволит 
повышать квалификацию сотрудни-
ков. Отрасль пока развита слабо, по-
этому зачастую неоткуда привлекать 
специалистов - приходится самим их 
обучать и воспитывать. При этом про-
стых рабочих не станет меньше, пото-
му что появляется роботизация. Они 
будут управлять оборудованием. Уже 
обучили порядка 20 человек. Два года 
назад начали внедрять систему, тогда 
все было ново для нас. Сейчас это уже 
обычный рабочий день: ребята умеют 
работать в программе и понимают, что 
такое контроль качества на выходе. Это 
в первую очередь рост компетенций со-
трудников. Мы осваиваем местный ры-
нок и уже отправляем первые пробные 
партии на экспорт. Компания будет в 
основном экспортоориентированной: 
первая партия уже ушла в Россию, в 
планах - выход на рынки Ближнего 
Востока, участие в международных вы-
ставках и продвижение нашей продук-
ции. Все начиналось в селе Максимовка 
более 20 лет назад: в 2004 году там была 
выпущена первая продукция. С тех пор 
многое изменилось: компания выросла, 
у нас появились новые компетенции, 
значительно укрепилась команда. Мы 
получили серьезную государственную 
поддержку. Нам предоставили бес-
платный земельный участок со всеми 
коммуникациями. На всех этапах про-
ектирования и строительства получали 
поддержку. Кроме того, поскольку мы 
находимся в свободной экономической 
зоне, освобождены от ряда налогов - 
КПН, подоходного, имущественного и 
земельного. Вместе с банком второго 
уровня по программе Фонда «Даму» по-
лучили льготное кредитование в разме-
ре 4,5 миллиарда тенге под 6 процентов 
- это самый выгодный кредит. На пред-
приятии строго соблюдаются санитар-
ные требования: дезинфекция рук, раз-
деление на условно грязную и чистую 
зоны - все это стандартные процедуры. 
Работники не имеют возможности вы-
ходить на улицу в течение рабочего дня: 
они должны пройти душ, а спецодежда 
ежедневно стирается и дезинфицирует-
ся. Каждый день они также заполняют 
журнал при посещении рабочего места. 

Сырье для производства предприя-
тие закупает преимущественно у отече-
ственных поставщиков. Птица поступа-
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В Президентском центре РК состоялось открытие 
выставки «Звездный путь Казахстана: к юбилеям героев 
космоса», посвященной 35-летию полета в космос 
первого казахского космонавта Токтара Аубакирова, 
его 80-летнему юбилею и 75-летию первого космонавта 
независимого Казахстана Талгата Мусабаева.

2 октября 1991 года наша 
страна  прозвучала в косми-
ческой летописи. В этот день 
Токтар Аубакиров совершил 
полет на космическом корабле 
«Союз ТМ-13», стартовавшем с 
космодрома Байконур. Первый 
казахский космонавт, Герой Со-
ветского Союза и Қазақстанның 
Халық Қаһарманы отправился 
на орбиту всего за несколько ме-
сяцев до провозглашения неза-
висимости государства.

Особое место в экспозиции 
занимает космическая деятель-
ность  казахстанского космонав-
та, Қазақстан Халық Қаһарманы, 
Героя России, генерал-лейтенан-
та авиации РК Талгата Мусабае-
ва, совершившего три космиче-
ских полета. В общей сложности 
он провел в космосе 341 сутки 9 
часов 48 минут и семь раз выхо-
дил в открытый космос, где про-
работал 41 час 15 минут.

Соорганизаторами данного 
мероприятия выступили Аэро-
космический комитет МИИЦР 
РК и отечественные предприя- 
тия космической деятельно-
сти.

В церемонии открытия при-
няло участие более 100 человек 
из числа представителей упол-
номоченных государственных 
органов, международных орга-
низаций, предприятий отече-
ственной космической отрасли, 
а также широкой общественно-
сти.

Мероприятие началось с ми-
нуты молчания в память о пер-
вом космонавте независимого 
Казахстана Талгате Мусабаеве. 
Обращаясь с приветственным 
словом к участникам выставки, 
директор Президентского цен-
тра РК Бакытжан ТЕМИРБОЛАТ 
отметил, что в юбилейный год 
35-летия независимости мы от-

мечаем еще одну глубоко симво-
лическую для нашего суверен-
ного государства дату - 35-летие 
космического полета первого 
казахского космонавта Т. Ауба-
кирова. 

- Исторический полет, состо-
явшийся 2 октября 1991 года, 
стал своеобразным прологом к 
нашей независимости, которую 
мы провозгласили 16 декабря 
1991 года. Вслед за Аубакиро-
вым славную космическую ле-
топись Казахстана продолжили 
космонавты Мусабаев и Аимбе-
тов. Халық Қаһарманы Талгат 
Мусабаев, которому в этом году 
исполнилось бы 75 лет, зани-
мает особое место в истории 
отечественной космонавтики. 
Наш прославленный соотече-
ственник трижды отправлялся 
в космос, пробыв на орбите в об-
щей сложности свыше одного 
года, в том числе больше суток 

в открытом космосе. Другой 
наш космонавт, Халық Қаһар-
маны Айдын Аимбетов, се-
годня присутствует среди нас. 
Возглавляя сейчас совместное 
казахстанско-российское пред-
приятие «Байтерек», он внес 
свой вклад в процесс вхожде-
ния Казахстана в клуб космиче-
ских государств, - сказал Бакыт-
жан Темирболат.

В рамках выставки внима-
нию посетителей было пред-
ставлено более 170 музейных 
предметов и историко-позна-
вательных материалов из фон-
дов Президентского центра РК, 
Национального музея РК, Воен-
но-исторического музея ВС РК, 
Актюбинского областного пла-
нетария, а также ветерана Бай-
конура, летописца казахстан-
ской космонавтики и известного 
журналиста Сары Нургалиевой. 

В своем выступлении пред-
седатель Аэрокосмического 
комитета МИИЦР РК Баубек 
ОРАЛМАГАМБЕТОВ особо под-
черкнул ключевую роль наших 
космонавтов в деле развития  
отечественной космонавтики.

- Эти люди заложили проч-
ный фундамент современной 
космической отрасли. На дан-
ный момент Казахстан обладает 
5 спутниками на околоземной 
орбите. Мы производим кос-
мические аппараты не только 
для собственных нужд, но и на 
экспорт, а это уже более высо-
кий уровень технологического 
развития нашей страны. К тому 
же 30 апреля на космодроме 

Байконур с космического ракет-
ного комплекса «Байтерек» был 
успешно осуществлен первый 
испытательный пуск ракеты-но-
сителя среднего класса «Сун-
кар». Запуск подтвердил готов-
ность комплекса к эксплуатации 
и его потенциал для выхода Ка-
захстана на рынок космических 
услуг, - сказал он.

Председатель правления АО 
«СП «Байтерек», Халық Қаһар-
маны летчик-космонавт Айдын 
Аимбетов выразил особую бла-
годарность коллективу Прези-
дентского центра РК, а также 
поделился своим видением раз-
вития космической деятельно-
сти страны.

- Прошло ровно 35 лет с пер-
вого полета казахского космо-
навта в космос, но для Вселенной 
это всего лишь миг. И за этот пе-
риод в Казахстане уже появил-
ся и функционирует собствен-
ный сборочно-испытательный 
комплекс космических аппара-
тов, на котором наши молодые 
специалисты, начиная от этапа 
проектирования и заканчивая 
этапом проведения всех необ-
ходимых испытаний, собирают 
спутники. А успешный запуск 
РН «Сункар» в очередной раз до-
казал, что наша прогрессивная 
молодежь обладает огромным 
потенциалом двигать техниче-
ский прогресс Казахстана впе-
ред. Хочу пожелать всем моло-
дым людям достичь желаемых 
высот и помнить, что для этого 
необязательно быть именно кос-
монавтом, ведь на земле важны 
все профессии, - отметил Айдын 
АИМБЕТОВ.

Выставка состоит из двух раз-
делов: «Герои-космонавты: Ток-
тар Аубакиров, Талгат Мусабаев», 
«Космическая отрасль Казахста-
на: новые рубежи».

В первом разделе представ-
лены уникальные музейные 
предметы, связанные с космиче-
скими полетами Т. Аубакирова и  
Т. Мусабаева. Среди них  перчат-
ка из космической экипировки 
Т. Аубакирова, Государственный 
флаг РК, капсула с землей Бай-
конура и другие предметы, ко-
торые Т. Мусабаев брал с собой в 
космос, а также наборы продук-
тов питания космонавтов.

Второй раздел посвящен 
развитию космической дея-
тельности независимого Казах-
стана, в том числе космическо-
му полету Айдына Аимбетова, 
современным достижениям и 
перспективным направлени-
ям отрасли. Посетители могут 
увидеть макеты искусствен-
ных спутников Земли и другие 
материалы.

Выставка продлится до 1 ноя-
бря. Вход бесплатный.

Алина ИМАМБАЕВА
Фото организаторов

Фото Василия КРАСЬ
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

Со знаменательным событием 
будущих сержантов пришло поздра-
вить руководство Министерства 
обороны, военных учебных заведе-
ний, ветераны Вооруженных сил, 
представители общественности, 
родные и близкие кадетов. 

В столице мероприятие нача-
лось с торжественной церемонии 
возложения цветов к бюсту Героя 
Советского Союза, Халық Қаһар-
маны генерала армии Сагадата 
Нурмагамбетова. В торжественной 
обстановке кадеты поклялись 
защищать суверенитет и независи-
мость страны, соблюдать Консти-
туцию, добросовестно выполнять 

Кадеты военного колледжа имени Сагадата 
Нурмагамбетова в Астане приняли присягу.

мере освоить выбранную военную 
специальность, - напутствовал он.

От имени родительского ко-
митета выступил отец кадета 
Калижана ТЕМИРГАЛИ - обще-
ственный деятель Абзал КУСПАН, 
который выразил уверенность в 
том, что полученные в учебном 
заведении знания и воспитание 
станут прочной основой их даль-
нейшего жизненного и професси-
онального пути.

- Мы дали клятву верности 
Родине и осознаем, что отныне 
на нас лежит большая ответствен-
ность за свои поступки, знания и 
подготовку. Мы будем стремиться 
достойно продолжать традиции 
военного колледжа и оправдать 
доверие родителей и наставников, 
- поделился кадет 1-й учебной 
роты Акылжан АКИМ.

Фото с сайта gov.kz

Студенты ознакомились с 
деятельностью ТОО «STALBAU» 
- предприятия, занимающего-
ся производством и поставка-
ми коммунальной, дорожной и 
специальной техники. 

- Наличие собственной про-
изводительной базы и системы 
сервисного обслуживания позво-
ляет предлагать потребителям 
комплексные решения в сегмен-
те специальной техники, а также 
развивать профессиональные 
компетенции, - рассказал дирек-
тор Департамента администри-
рования индустриальных зон 
Astana Invest Алмат АЛИМБАЙ.

Между Astana Invest, Высшим 
колледжем транспорта и комму-
никаций и предприятием был 
подписан меморандум о трехсто-
роннем сотрудничестве.

- В нашем колледже проводит-
ся масштабная работа по разви-
тию системы дуального обучения, 
в которую в настоящее время вов-
лечены 573 студента, обучающие-
ся на 2-4 курсах. Одним из важных 
партнеров в этом направлении яв-
ляется городской Центр развития 
инвестиций Astana Invest. При его 

Городской Центр развития инвестиций 
Astana Invest организовал производственную 
экскурсию для студентов Высшего колледжа 
транспорта и коммуникаций столичного 
акимата. 

ПОСЛЕ КОЛЛЕДЖА - 
НА ПРАКТИКУ

Во Дворце «Жастар» состоялся театральный 
фестиваль-конкурс «Студенттік қалқан». 
Участниками мероприятия стали более 
250 студентов столичных вузов.

Студенческая осень

По информации органи-
заторов, цель конкурса - фор-
мирование у молодых людей 
устойчивого неприятия идей 
религиозного экстремизма и 
терроризма, правовое воспита-
ние и укрепление гражданской 
ответственности.

- Нарратив «Закон и поря-
док», а также профилактика 
экстремизма и терроризма 
- актуальные темы современ-
ного общества, особенно для 
молодежи. Для продвижения 
этого нарратива мы выбрали 
необычный формат - студенче-
ское творчество. Ребята из сту-
денческих театров столичных 
вузов рассказали о высших цен-

ностях нашего общества при 
помощи театральных поста-
новок и мобилографических 
роликов, - сказал руководитель 
Управления по вопросам моло-
дежной политики города Аста-
ны Самат ИБРАЕВ. 

В рамках фестиваля состо-
ялись конкурсы на лучшую те-
атральную сценку на лучшую 
мобилографию. 

- Я учусь на втором кур-
се Казахского университета 
технологии и бизнеса имени 
К. Кулажанова. Мы сделали 
мобиролик по профилактике 
экстремизма, - поделился впе-
чатлениями учащийся КазУТБ 
Парасат.

Международный гастрономический 
фестиваль ASTAUFEST проходит в Астане.

Дело вкуса

В трехдневном конкурсе 
принимает участие свыше 200 
представителей более 30 ор-
ганизаций образования реги-
онов Казахстана, ближнего и 
дальнего зарубежья, которые 
поборются за звание лучших.

Основная цель меропри-
ятия, традиционно органи-
зуемого колледжем обще-
ственного питания и сервиса 
города Астаны, - демонстрация 
гастрономического потенци-
ала, развитие и продвижение 
ресторанной индустрии, а так-
же формирование культуры 
гостеприимства.

Фестиваль направлен на по-
пуляризацию казахских  блюд, 
широкое признание националь-
ных кулинарных традиций и их 
сочетание со специальной со-
временной гастрономией. При 
этом мероприятие открывает 
новые возможности для разви-
тия отечественного кулинарно-
го искусства и обмена опытом.

Конкурс оценивают 13 
международных экспертов 
из Китая, Франции, Турции, 
Кипра, Швейцарии, Узбеки-
стана, Кыргызстана и Рос-
сии.  

Фото с сайта gov.kz

БУДУЩИЕ СЕРЖАНТЫ

обязанности военной службы и 
требования воинских уставов.

С приветственным словом к 
кадетам обратился начальник Де-
партамента военного образования 
и науки Министерства обороны 
полковник Мурат ОЛЖАБАЕВ.

- Вы сделали важный шаг на 
пути к профессии защитника 
Отечества. Военная присяга - это 
не просто торжественные слова, а 
личная ответственность каждого 
из вас перед Родиной, семьей и 
товарищами. Будьте целеустрем-
ленными в овладении знаниями, 
постоянно совершенствуйте свои 
навыки и стремитесь в полной 

поддержке между нашим коллед-
жем и рядом ведущих предприя-
тий установлено  сотрудничество. 
Благодаря этому взаимодействию 
наши студенты получают возмож-
ность совмещать теоретические 
знания с практикой в реальных 
условиях, - сообщил заместитель 
директора Высшего колледжа 
транспорта и коммуникаций 
акимата города Астаны Уланбек 
БАКЫТУЛЫ. 

Проходя практику на пред-
приятии, студенты знакомятся 
с особенностями будущей про-
фессии, адаптируются к рабочей 
среде, а те из них, кто хорошо за-
рекомендовал себя, по окончании 
обучения получают приглашение 
на трудоустройство. 

- В результате системной 
работы студент получает каче-
ственные знания и практический 
опыт, предприятие участвует в 
подготовке квалифицированных 
кадров, а колледж расширяет воз-
можности обучения специали-
стов в соответствии с реальными 
требованиями рынка труда, - от-
метил Уланбек Бакытулы. 

Фото Оналхана ОНЕРХАНА
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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Об этом в беседе с нашим 
корреспондентом рассказала 
главный детский эндокринолог 
Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан, асси-
стент кафедры детских болезней 
НАО «Медицинский универси-
тет «Астана», врач-эндокринолог 
многопрофильной городской 
детской больницы № 2 Гульми-
ра АБДУАХАСОВА. 

По словам специалиста, се-
годня в некоторых классах бо-
лее половины учащихся могут 
иметь избыточную массу тела. 
При этом лишний вес не стоит 
воспринимать исключительно 
как эстетическую проблему. Он 
может быть связан с нарушения-
ми обмена веществ и в дальней-
шем повышать вероятность раз-
вития различных заболеваний.

Одной из проблем врач на-
звала отношение родителей к 
диагнозу. Некоторые взрослые 
воспринимают медицинские 
термины болезненно, стараются 
не обращать внимания на изме-
нения веса ребенка или считают, 
что с возрастом ситуация изме-
нится сама.

Однако, как подчеркнула 
эндокринолог, своевременное 
выявление проблемы позволя-
ет начать профилактику еще до 
появления серьезных послед-
ствий.

- А раз мы диагноз не по-
ставили, значит, мы его не кон-
тролируем, значит, мы его не 
профилактируем, - отметила 
специалист.

По словам Гульмиры Абдуа-
хасовой, для первичной оценки 
состояния ребенка не требуется 
сложного или дорогостоящего 
оборудования. Достаточно пра-
вильно измерить рост и вес, а 
затем рассчитать индекс массы 
тела. При этом у детей показа-
тель оценивается не так, как у 
взрослых: врачи учитывают воз-
раст и используют специальные 
нормативные таблицы.

Особенно внимательно не-
обходимо следить за физи-
ческим развитием ребенка в 
первые годы жизни. Точные 
измерения роста и веса в пер-
вые три года позволяют специа- 
листам проследить динамику и 
вовремя заметить отклонения. 
Если показатели фиксируются 

ЛИШНИЙ ВЕС У РЕБЕНКА С ВОЗРАСТОМ ПРОЙДЕТ?
Еще несколько десятилетий назад ребенок с избыточной массой тела 
был, скорее, исключением в школьном классе. Сегодня ситуация 
заметно изменилась: число детей и подростков, имеющих лишний вес, 
постепенно увеличивается. Специалисты отмечают, что речь идет  
не только о внешних изменениях, но и о рисках для здоровья,  
которые могут проявиться уже в детском возрасте. 

формально или измеряются не-
правильно, важные изменения 
могут остаться незамеченными.

В практике врачей нередко 
звучат объяснения родителей: 
«Он еще маленький», «Потом 
вырастет», «У нас в семье все та-
кие». Однако, по мнению специа- 
листа, подобный подход может 
привести к потере времени.

Врач обращает внимание: 
гораздо проще скорректировать 
ситуацию на ранней стадии, 
когда речь идет о нескольких 
лишних килограммах, чем спу-
стя годы, когда масса тела значи-
тельно увеличилась.

При этом речь не должна 
идти о жестких ограничениях 
или постоянном контроле ре-
бенка. Главная задача - постепен-
но сформировать здоровые при-
вычки, которые станут частью 
повседневной жизни семьи.

Отдельное внимание эн-
докринолог уделила питанию 
школьников. По ее словам, сама 
пища, которую готовят в учеб-
ных заведениях, не всегда явля-
ется главным источником проб- 
лемы. 

Дети выходят из школы и 
направляются в ближайшие ма-
газины, где покупают шоколад, 

хот-доги, сладкие напитки и 
другие продукты с высоким со-
держанием сахара и калорий.

При этом школьная система 
питания также постепенно ме-
няется. Вышел соответствую- 
щий приказ, предусматрива-
ющий расчет питания с уче-
том возраста детей. Теперь, по 
словам специалиста, важно 
обеспечить реализацию этих 
требований на практике и под-
готовить медицинских работ-
ников школ.

Однако только изменения 
школьного меню ситуацию не ре-
шат. Пищевые привычки преж- 
де всего формируются дома.

По словам врача, некоторые 
родители воспринимают посе-
щение кафе быстрого питания 
вместе с ребенком как обяза-
тельную часть семейной прогул-
ки. Но если такая еда появляет-
ся в рационе регулярно, ее уже 
сложно назвать редким исклю-
чением.

Еще одним фактором специа- 
листы называют снижение фи-
зической активности. Современ-
ные дети значительную часть 
свободного времени проводят со 
смартфонами, с планшетами и 
за компьютерами.

Даже на спортивных пло-
щадках можно встретить 
школьников, которые вместо ак-
тивных игр сидят в телефоне. В 
результате движение постепен-
но уступает место малоподвиж-
ному образу жизни.

Не менее важен и режим сна. 
По словам Гульмиры Абдуаха-
совой, дети, которые поздно ло-
жатся спать, могут испытывать 
повышенный аппетит. Поэтому 
полноценный сон и соблюдение 
режима дня также имеют значе-
ние для поддержания нормаль-
ного веса.

Приведенные специалистом 
данные показывают, что проб- 
лема приобретает все больший 
масштаб. По данным нацио-
нального мониторинга, в 2015-
2016 годах общий показатель 
составлял 6,5%. В последующем 
исследовании, проведенном в 
2020 году, отмечался рост по-
казателей избыточной массы 
тела.

При этом проблема чаще 
встречается среди девочек и де-
тей, проживающих в городах.

Еще одной тревожной тен-
денцией становится увеличение 
числа детей со вторым типом 
сахарного диабета. По словам 
специалиста, в Астане под наб- 
людением находятся 32 ребенка 
с таким диагнозом, а по стране - 
около 400. При этом еще два де-
сятилетия назад подобные слу-
чаи среди детей практически не 
встречались.

Врач связывает эту ситуацию 
в том числе с увеличением числа 
детей с чрезмерной избыточной 
массой тела.

По мнению эндокринолога, 
заботиться о будущем здоровье 
ребенка необходимо еще до его 
появления на свет. Большую 
роль играет состояние здоровья 
женщины во время беременно-
сти.

Специалист отмечает, что 
гестационный диабет встреча-
ется примерно у каждой шестой 

беременной женщины в мире и 
может увеличивать вероятность 
проблем с весом у ребенка в бу-
дущем.

Не менее важно и питание 
будущей мамы. Распространен-
ный принцип «есть за двоих» 
не соответствует современным 
представлениям о рационе бе-
ременной женщины. Питание 
должно оставаться сбалансиро-
ванным, а состояние здоровья 
- регулярно контролироваться 
специалистами.

Особое внимание необходи-
мо уделять периодам активного 
роста ребенка. В норме организм 
проходит этапы так называемо-
го вытяжения и округления.

Если же ребенок начинает 
интенсивно набирать вес в тот 
период, когда организм должен 
преимущественно расти, это мо-

системы здравоохранения не-
возможно. В профилактике 
должны участвовать медики, 
образовательные учреждения, 
родители и сами дети.

 Большую роль играет лич-
ный пример взрослых. Если ро-
дители сами придерживаются 
здоровых привычек, ребенку 
значительно проще восприни-
мать их как естественную часть 
жизни.

Врач вспоминает случай из 
начала своей профессиональной 
деятельности, когда ребенок об-
ратил внимание на несоответ-
ствие между рекомендациями 
специалиста и ее собственным 
поведением. После этого эндо-
кринолог решила отказаться от 
тортов и придерживаться тех же 
принципов, которые рекомендо-
вала своим пациентам.

- Моя большая мечта - не ле-
чить, а профилактировать, - го-
ворит Гульмира Абдуахасова.

На пленарном заседании Республиканской 
августовской конференции педагогов Президент 
страны озвучил цифру: под наблюдением медиков 
находятся около 7 тысяч детей с сахарным диабетом, 
и их число продолжает расти. Глава государства 
обратил внимание на опыт стран, которые запрещают 
или ограничивают ориентированную на детей 
рекламу продуктов с высоким содержанием жиров, 
сахара и соли. «Этот вопрос непростой, в нем 
присутствует целый набор деликатных и сложных 
моментов, включая дискуссионные медицинские 
и даже политические нюансы», - отметил Глава 
государства.

жет стать сигналом, на который 
стоит обратить внимание.

Последствия игнорирова-
ния подобных изменений могут 
быть серьезными. Специалист 
привела пример 16-летней де-
вочки, чей вес составлял около 
200 килограммов. За медицин-
ской помощью она впервые об-
ратилась уже в подростковом 
возрасте, хотя, по мнению врача, 
заниматься проблемой необхо-
димо было значительно раньше 
- примерно с восьми лет.

Вместе с тем детский ор-
ганизм обладает большими 
возможностями для восста-
новления. Если своевременно 
обратиться к специалистам и на-
чать работу над изменением об-
раза жизни, ребенку гораздо лег-
че нормализовать вес и снизить 
возможные риски для здоровья.

По мнению доктора, решить 
проблему только усилиями 

По ее мнению, главная задача 
заключается в том, чтобы заме-
тить тревожные изменения как 
можно раньше и не допустить их 
перехода в тяжелую форму.

Избыточная масса тела у 
ребенка - не повод для насме-
шек, критики или сравнения со 
сверстниками. За изменением 
веса могут стоять особенности 
питания, недостаток движения, 
нарушение режима сна, наслед-
ственные факторы и другие 
причины.

Поэтому внимание родите-
лей должно быть направлено 
прежде всего на здоровье ребен-
ка. Чем раньше семья и специа-
листы обратят внимание на тре-
вожную динамику, тем больше 
возможностей будет скоррек-
тировать ситуацию и сохранить 
здоровье ребенка в будущем.

Асель ЖУМАГУЛОВА
Фото из личного архива врача

Одной из центральных тем 
встречи стало изменение самого 
подхода к профилактике. Речь 
идет не только о том, чтобы реа- 
гировать на уже возникшую 
кризисную ситуацию, но и о воз-
можности раньше замечать из-
менения в состоянии человека, 
оценивать сочетание факторов 
риска и защитных ресурсов и 
подбирать помощь с учетом кон-
кретного случая. 

Одним из докладчиков стал 
доктор медицины Ербол НУР-
КАТОВ. Он говорил о так назы-
ваемой прецизионной суици-
дологии - подходе, при котором 
специалисты стремятся отка-
заться от оценки риска исклю-
чительно по универсальным 
признакам и учитывать индиви-
дуальную картину состояния че-
ловека. По словам специалиста, 
при каждом контакте с пациен-
том важно оценивать не только 
тяжесть состояния, но и его ди-
намику. 

- Несмотря на то что сейчас 
активно обсуждается исполь-
зование искусственного интел-
лекта, клинический уровень и 
клиническая квалификация 
остаются базовой характеристи-
кой, по которой мы оцениваем 
суицидальный риск, - подчерк- 
нул эксперт. 

Для молодых людей осо-
бенно важным пространством 
профилактики остается образо-
вательная среда. Об этом гово-

КОГДА ЗА МОЛЧАНИЕМ СКРЫВАЕТСЯ ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ
В Астане прошел Международный форум специалистов в области 
психиатрии, психологии, психотерапии, общественного здравоохранения 
и образования, где обсудили современные научно обоснованные 
подходы к охране психического здоровья и профилактике суицидального 
поведения.

рила международный тренер 
программы CADAP Айгерим СУ-
ЛЕЙМЕНОВА.

По ее словам, университет 
может стать одним из мест, где 
проблемы студента удается за-
метить еще до того, как ситуация 
приобретет критический харак-
тер. В числе факторов, на кото-
рые психологам и педагогам не-
обходимо обращать внимание, 
специалист назвала академи-
ческие трудности, сложности 
социализации, изоляцию, бул-
линг, перфекционизм, повы-
шенную тревожность, семейные 
конфликты и психические рас-
стройства, которые остаются без 
сопровождения. Поэтому работа 
со студентами, как отметила Ай-
герим Сулейменова, начинается 
не только тогда, когда возникает 
кризис, но и на этапе адаптации 
к учебной среде. 

О подростковом возрасте и 
несуицидальном самоповреж-
дающем поведении говорили 
специалисты Ташкентского го-
сударственного медицинского 
университета - кандидат меди-
цинских наук, доцент кафедры 
психиатрии, наркологии и дет-
ской психиатрии, медицинской 

психологии Жанна РУСТАМОВА 
и магистрант той же кафедры 
Лейла ТУРСУНХОДЖАЕВА. Их 
выступление было посвящено 
психологическим и эмоцио-
нальным факторам, связанным 
с самоповреждающим поведе-
нием.

В представленном исследо-
вании специалисты обследова-
ли 76 пациентов в возрасте от 
13 до 21 года, находившихся на 
стационарном лечении в клини-
ческой психиатрической боль-
нице Ташкента. Исследователи 
использовали клинико-психо-
патологический подход, пси-
хологическое интервью и ряд 
диагностических методик, по-
зволяющих оценить депрессив-
ные и тревожные проявления, 
самооценку и особенности са-
моповреждающего поведения. 
Полученные данные показали, 
что в исследуемой группе наи-
более часто самоповреждающее 
поведение встречалось на фоне 
депрессивных расстройств - 
54% случаев. Далее следовали 
тревожные расстройства - 38%, 
посттравматическое стрессовое 
расстройство - 23%, также отме-
чались пограничные расстрой-

ства и расстройства пищевого 
поведения.

Отдельно в исследовании 
рассматривалось влияние семей-
ной и социальной среды. В 63% 
случаев, по словам докладчиков, 
в анамнезе прослеживались не-
благоприятные детские пере-
живания, включая пренебре-
жение потребностями ребенка 
и насилие. Семейная дисфунк-
ция отмечалась в 51% случаев, 
школьный буллинг - в 44%, а у 
57% участников был выявлен 
повторяющийся характер само-
повреждения. Стоит отметить, 
что одним из наиболее заметных 
факторов в исследовании стала 
связь самоповреждающего пове-
дения с депрессивными проявле-
ниями. В выборке депрессивные 
расстройства составили 54%, а 
анализ показал положительную 
связь между выраженностью 
депрессивной симптоматики и 
частотой самоповреждающего 
поведения. Одновременно иссле-
дователи обнаружили обратную 
связь между уровнем самооцен-
ки и частотой таких эпизодов, 
рассматривая устойчивую само-
оценку как один из возможных 
защитных факторов.

Еще один практический 
аспект профилактики представи-
ла руководитель информацион-
но-аналитического мониторинго-
вого отдела Центра психического 
здоровья Астаны Наталья ИВА-
НОВА. В ее выступлении речь 
шла о специализированной помо-
щи несовершеннолетним, меж-
ведомственном взаимодействии 
и системе «зеленого коридора», 
которая должна сокращать путь 
подростка от первичного обраще-
ния до профильной помощи.

 Особенность такого маршру-
та - сокращение времени ожида-
ния. Как отметила Наталья Ива-
нова, если ранее прохождение 
этого пути могло занимать от 
суток до недели, то сейчас по-
ставлена задача решать вопрос в 
течение 24 часов. При высоком 
риске специалист должен при-
нять пациента в день обраще-
ния, поскольку скорость взаимо-
действия в кризисной ситуации 
является одним из ключевых 
факторов профилактики.

Представленная на форуме 
статистика показывает, с каки-
ми вызовами сталкиваются спе-
циалисты Астаны. По данным, 
озвученным спикером, если в 
2022 году был зафиксирован 101 
случай, то в 2025-м - уже 156, за 
восемь месяцев 2026-го зареги-
стрировано 60 случаев.

Говоря о несовершеннолет-
них, руководитель информаци-
онно-аналитического монито- 

рингового отдела Центра пси-
хического здоровья Астаны от-
метила, что среди зарегистриро-
ванных случаев значительную 
часть составляют подростки 
старшего возраста. В качестве 
главного фактора в этой кате-
гории были названы семейные 
конфликты - 50% случаев, также 
специалисты отмечали эмоцио-
нальные проблемы, конфликты 
с друзьями и проблемы психи- 
ческого здоровья. 

 Работа системы при этом 
не ограничивается кризисным 
вмешательством. По данным го-
родского Центра психического 
здоровья, за восемь месяцев экс-
тренную психологическую по-
мощь получили 433 несовершен-
нолетних, из них 119 обратились 
после суицидальной попытки, 
что составляет 27,4%, 29 человек 
были госпитализированы. На 
базе молодежного центра за этот 
период также было проведено 
270 профилактических меропри-
ятий. Отдельным направлением 
остается подготовка специалис- 
тов. В 2026 году, как сообщила 
спикер, совместно с Министер-
ством здравоохранения обучено 
630 специалистов по вопросам 
диагностики суицидального по-
ведения. Параллельно реализу-
ются программы повышения 
квалификации и пилотные про-
екты совместно со Всемирной 
организацией здравоохранения.

Екатерина ТЫЩЕНКО
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 ПРОГРАММА ТВ

               ПОНЕДЕЛЬНИК, 
12 ОКТЯБРЯ

ВТОРНИК, 
13 ОКТЯБРЯ

7.00 «Доброе утро» 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 05.00 

Новости
11.25 «Модный приговор» 
12.15 «Жить здорово!» 
13.00, 14.15, 20.30 «Время покажет» 
16.00, 19.00, 01.00 «Большая игра» 
17.15 «Давай поженимся!» 
18.05 «Мужское/Женское» 
21.50 «Пусть говорят» 
23.00 «Время»
00.00 Т/с «Чудо» 
02.10 Д/ф «Никита Симонян. Его 

Величество Футбол»

7.00 «Доброе утро» 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 05.00 

Новости
11.25 «Модный приговор» 
12.15 «Жить здорово!» 
13.00, 14.15, 20.30 «Время покажет» 
16.00, 19.00, 01.00 «Большая игра» 
17.15 «Давай поженимся!» 
18.05 «Мужское/Женское» 
21.50 «Пусть говорят» 
23.00 «Время»
00.00 Т/с «Чудо» 
02.10 «Время» героев»

7.00 «Доброе утро» 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 05.00 

Новости
11.25 «Модный приговор» 
12.15 «Жить здорово!» 
13.00, 14.15, 20.30 «Время покажет» 
16.00, 19.00, 01.00 «Большая игра» 
17.15 «Давай поженимся!» 
18.05 «Мужское/Женское» 
21.50 «Пусть говорят» 
23.00 «Время»
00.00 Т/с «Чудо» 
02.10, 05.05 Подкаст. Лаб

7.00 «ТАҢШОЛПАН» 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 АҚПАРАТ
10.10 «Мелек», телехикая
12.10 «Қызық екен...» интеллектуалды 

телевикторинасы
13.00 АҚПАРАТ
13.10 «Сезім толқыны», телехикая
14.20 «Апта» 
15.00 «Ақорда» 
15.20 «Көңіл толқыны» 
15.55 «Жоғалған есім», телехикая
17.00 АҚПАРАТ
17.20 «ҚАЗІР АЙТАЙЫҚ» әлеуметтік 

ток-шоуы. Тікелей эфир
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 АҚПАРАТ
20.30 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.30 «ЖОҒАЛҒАН ЕСІМ», телехикая
22.25 «Шеше», телехикая
23.15 «АШЫҚ АЛАҢ» 
00.10 АҚПАРАТ
00.40 «Қазір айтайық»

7.00 «ТАҢШОЛПАН» 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 АҚПАРАТ
10.10 «Мелек», телехикая
12.10 «Қызық екен...» интеллектуалды 

телевикторинасы 
13.00 АҚПАРАТ
13.10 «Сезім толқыны», телехикая
14.20 «QAZAQ CREATIVE» 
14.50 «SUPERSTAR KZ» 
14.55 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
15.55 «Жоғалған есім», телехикая
17.00 АҚПАРАТ
17.20 «ҚАЗІР АЙТАЙЫҚ» әлеуметтік 

ток-шоуы. Тікелей эфир
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 АҚПАРАТ
20.30 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.30 «ЖОҒАЛҒАН ЕСІМ», телехикая
22.25 «Шеше», телехикая
23.15 «АШЫҚ АЛАҢ» 
00.10 АҚПАРАТ
00.40 «Қазір айтайық»

7.00 «ТАҢШОЛПАН» 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 АҚПАРАТ
10.10 «Мелек», телехикая
12.10 «Қызық екен...» интеллектуал-

ды телевикторинасы 
13.00 АҚПАРАТ
13.10 «Сезім толқыны», телехикая
14.20 «ДРОППЕР» 
14.40 «Көрінбейтін дерт» 
14.55 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ»
15.55 «Жоғалған есім», телехикая
17.00 АҚПАРАТ
17.20 «ҚАЗІР АЙТАЙЫҚ» әлеуметтік 

ток-шоуы. Тікелей эфир 
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 АҚПАРАТ
20.30 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.30 «ЖОҒАЛҒАН ЕСІМ», телехикая
22.25 «Шеше», телехикая
23.15 «АШЫҚ АЛАҢ» 
00.10 АҚПАРАТ
00.40 «Қазір айтайық»

6.00 Концерт
8.00 «Оян!» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
11.00 Мультфильм 
12.20 Мультсериал 
13.00 «Цифровой код»
13.30 Телехикая «Рауза»
14.15 Телехикая «Ақ жеңге»
15.15 Телехикая «Келінжан»
16.15 Кино 
17.40 Спецпроект President 
18.00 Новости
18.30 Жаңалықтар
19.00 Телехикая «Ақ жеңге»
20.00 Телехикая «Келінжан»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректі 

фильмі
23.30 «Көзқарас» 
00.10 Телесериал «Ловушка»
01.10 Телесериал

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Жат Өмір», телехикая
9.00 «Үкім-3», телехикая 
10.25 «Үздік әзілдер»
11.30 Көркем фильм
13.30 «Зу-Зу Күлпаш», телехикая
15.00 «Заң аясында»
15.10 «Алау», телехикая
17.00 «Дон И», телехикая
18.20 «Ізің өшпесін», телехикая
19.00 «Astanatimes»
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «Жат Өмір», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 «Дон И», телехикая
01.20 «Ханзада Жумонг», телехикая

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Үкім-3», телехикая
9.00 «Орхан», телехикая 
10.25 «Үздік әзілдер»
11.30 Көркем фильм
13.30 «Зу-Зу Күлпаш», телехикая
15.00 «Новая экономика»
15.10 «Алау», телехикая
17.00 «Дон И», телехикая
18.20 «Сәлем, Дана!», телехикая 
19.00 «Astanatimes»
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 «Дон И», телехикая
01.20 «Ханзада Жумонг», телехикая

7.00 «Разминка»  
7.15 «Қызық Live» 
8.20 «INSTA LIKE» 
9.00 «ARMANKIDS» (мультсериал)
9.10 «ALEXGAM» (мультсериал)
9.20 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
10.10 «РЕАЛЬНАЯ БЕЛКА-2» (анимаци-

онный фильм)  
12.00 «НЕ ДЕЙДІ?» 
14.00 «ДӘМ ДОДА» (кулинарное 

реалити-шоу) 
15.00 «ҚАЛА СЫРЫ» (реалити-шоу) 
16.00 «БІР КӨРГЕННЕН» (романтическое 

реалити-шоу)
17.00 Телехикая «Қашан туасың» 
17.40 «INSTA TV» 
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДОНЕЗИЯ» 
19.00 Сериал «105»  
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ»  
22.10 «ПОСЛЕДНИЙ ВЫСТРЕЛ» (боевик)
00.50 «Қызық Live»

7.00 «Разминка» 
7.15 «Қызық Live» 
8.20 «INSTA LIKE» 
8.50 «ARMANKIDS» (мультсериал)
9.00 «ALEXGAM» (мультсериал)
9.10 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДО-

НЕЗИЯ» 
11.20 Сериал «105» 
12.00 «НЕ ДЕЙДІ?» 
14.00 «ДӘМ ДОДА» (кулинарное 

реалити-шоу) 
15.00 «ҚАЛА СЫРЫ» (реалити-шоу) 
16.00 «БІР КӨРГЕННЕН» (романти-

ческое реалити-шоу)
17.00 Телехикая «Қашан туасың» 
17.40 «INSTA TV» 
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДО-

НЕЗИЯ» 
19.00 Сериал «105» 
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ» 
22.10 «НАБЛЮДАЮЩИЙ» (триллер) 
00.50 «Қызық Live» 
02.00 Реалити-шоу «Жаңа казахи»

7.00 «Разминка» 
7.15 «Қызық Live» 
8.20 «INSTA LIKE» 
8.50 «ARMANKIDS» (мультсериал)
9.00 «ALEXGAM» (мультсериал)
9.10 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДОНЕ-

ЗИЯ» 
11.20 Сериал «105» 
12.00 «НЕ ДЕЙДІ?» 
14.00 «ДӘМ ДОДА» (кулинарное 

реалити-шоу) 
15.00 «ҚАЛА СЫРЫ» (реалити-шоу) 
16.00 «БІР КӨРГЕННЕН» (романтиче-

ское реалити-шоу)
17.00 Телехикая «Қашан туасың» 
17.40 «INSTA TV» 
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДОНЕ-

ЗИЯ» 
19.00 Сериал «105» 
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ» 
22.10 «ЖИВОЕ» (фантастический 

триллер)
01.00 «Қызық Live»

6.40 «Запретная любовь». Телесериал
8.00 НОВОСТИ. УТРО
8.10 «Запретная любовь». Телесериал
9.00 Телесериал
10.20 «ДУБАЙ ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 

Художественный фильм
12.30 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР/НОВОСТИ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 «ТӘУІП ХО ЖУН». Телехикая 
15.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
16.00 Телесериал
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18.30 Телесериал
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». Телесериал
23.10 «ИФФЕТ». Телехикая
00.30 «МЫҢ РЕТ СҮЙДІМ». Теле-

хикая

6.40 «Запретная любовь». Телесериал
8.00 НОВОСТИ. УТРО
8.10 «Запретная любовь». Телесериал
9.00 Телесериал
10.20 «РОБОТ-ӘЙЕЛ». Көркем фильм
12.30 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР/НОВОСТИ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 «ТӘУІП ХО ЖУН». Телехикая 
15.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
16.00 Телесериал
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18.30 Телесериал
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». Телесериал
23.10 «ИФФЕТ». Телехикая
00.10 «МЫҢ РЕТ СҮЙДІМ». Телехикая

6.40 «Запретная любовь». Теле-
сериал

8.00 НОВОСТИ. УТРО
8.10 «Запретная любовь». Теле-

сериал
9.00 Телесериал
10.20 «МНОГОДЕДНЫЙ». Художе-

ственный фильм 
12.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР/НОВОСТИ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 «ТӘУІП ХО ЖУН». Телехикая 
15.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
16.00 Телесериал
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ 

ЭФИР
18.30 Телесериал
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». Теле-

сериал
23.10 «ИФФЕТ». Телехикая
00.10 «МЫҢ РЕТ СҮЙДІМ». 

Телехикая 

6.00 Многосерийная мелодрама 
«СЧАСТЬЯ ХВАТИТ ВСЕМ»

8.00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»
9.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»
11.00 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «АНАЛИТИКА»
14.10 «ЖАҢАЛЫҚТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»
19.00 «КӨРЕМІЗ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Многосерийный фильм «ВОЛ-

ЧИЙ БЕРЕГ»
01.25 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

6.50 Многосерийный фильм «ПОЗД-
НЕЕ РАСКАЯНИЕ»

8.00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»
9.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»
11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАҢАЛЫҚТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»
19.00 «КӨРЕМІЗ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Многосерийный фильм «ВОЛ-

ЧИЙ БЕРЕГ»
01.25 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

6.15 Программа «Наше кино. История 
большой любви»

7.05 Х/ф «Мимино»
9.05 Т/с «Легенды о Круге» 
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Т/с «Легенды о Круге» 
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Программа «Мировое соглашение»
14.05 Программа «Дела судебные. Битва 

за будущее»
15.10 Программа «Дела судебные. Новые 

истории»
16.00 «Вместе каждый день»
16.15 Программа «Дела судебные. Яблоко 

раздора»
18.00 «Вместе каждый день»
18.20 Программа «Дела судебные. Яблоко 

раздора»
18.45 Программа «Дела судебные. Деньги 

верните!»
20.40 Программа «Дела судебные. Новые 

истории»
21.35 Х/ф «Влюблен по собственному 

желанию»
23.20 Х/ф «Осенний марафон»
01.15 Первый Евразийский канал

6.15 Программа «Дела судебные. 
Деньги верните!»

8.05 Программа «Дела судебные. 
Битва за будущее»

9.05 Программа «Дела судебные. 
Новые истории»

10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!»
11.00 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее»
12.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории»
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Программа «Мировое согла-

шение»
14.05 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее»
15.10 Программа «Дела судебные. 

Новые истории»
16.00 «Вместе каждый день»
16.15 Программа «Обману. Нет»
16.35 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.00 «Вместе каждый день»
18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.45 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!»
20.40 Программа «Дела судебные. 

Новые истории»
21.35 Х/ф «Ночное происшествие»
23.25 Х/ф «Американская дочь»
01.20 Первый Евразийский канал

7.05 «ҒАЗИЗХАН ШЕКЕРБЕКОВТІҢ ӘН 
КЕШІ», концерт 

9.10 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая драма  
11.25 «БРАТ ИЛИ БРАК», комедия 
13.45 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.30 «ПЕВИЦА», мелодрама 
18.30 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая драма
20.30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив 
02.30 «ПЕВИЦА», мелодрама 

7.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7.35 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы 
8.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ 
9.10 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая драма  
11.30 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив  
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.30 «ПЕВИЦА», мелодрама 
18.30 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма
20.30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
00.20 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив 
02.30 «ПЕВИЦА», мелодрама

8.00 «ВЕСТИ»
8.30 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
9.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
11.00 «60 минут». Ток-шоу
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
13.45 Детектив «Тайны следствия»
15.30 «ВЕСТИ»
16.00 «Малахов»
17.00 «60 минут». Ток-шоу
19.00 «ВЕСТИ»
20.10 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.30 Сериал «Художник»
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым»
00.45 Детектив «Тайны следствия»

8.00 «ВЕСТИ»
8.30 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
9.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
11.00 «60 минут». Ток-шоу
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
13.45 Детектив «Тайны следствия»
15.30 «ВЕСТИ»
16.00 «Малахов»
17.00 «60 минут». Ток-шоу
19.00 «ВЕСТИ»
20.10 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.30 Сериал «Художник»
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым»
00.45 Детектив «Тайны следствия»

8.00 «ВЕСТИ»
8.30 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
9.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
11.00 «60 минут». Ток-шоу
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
13.45 Детектив «Тайны следствия»
15.30 «ВЕСТИ»
16.00 «Малахов».
17.00 «60 минут». Ток-шоу
19.00 «ВЕСТИ»
20.10 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.30 Сериал «Художник»
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым»
00.45 Детектив «Тайны следствия»

7.00 Информбюро 
8.00 «Күліп All»  
8.20 «Ойнама», телехикая
9.00 Мультсериал «Губка Боб»
9.15 Мультсериал «Черепашки-ниндзя»
9.40 КИНО. «Миссия невыполнима»  
12.20 КИНО. «13-й район. Кирпичные 

особняки»  
14.30 КИНО. «Марсианин»  
18.00 КИНО. «Мышиная охота» 
20.00 Информбюро 
21.00 КИНО. «В ловушке времени» 
23.40 КИНО. «Миссия  

невыполнима-2» 
02.10 КИНО. «Если бы...»

7.00 Информбюро 
8.00 «Күліп All»  
8.20 «Ойнама», телехикая
9.00 Мультсериал «Губка Боб»
9.15 Мультсериал «Черепашки-ниндзя»
9.40 КИНО. «Миссия невыполнима-2»  
12.40 КИНО. «В ловушке времени» 
15.30 КИНО. «Джуманджи» 
18.00 КИНО. «Ордер на смерть» 
20.00 Информбюро 
21.00 КИНО. «Последний рубеж»
23.10 КИНО. «Глубоководный горизонт»  
01.30 КИНО. «Истинная связь»

6.15 Х/ф «Человек на своем месте» 
7.55 Х/ф «Сказка о потерянном 

времени»
9.35 Х/ф «Танцуй, танцуй»
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Программа «Белорусский 

стандарт»
10.20 Х/ф «Танцуй, танцуй»
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Программа «Мировое соглашение»
14.05 Программа «Дела судебные. Битва 

за будущее»
15.10 Программа «Дела судебные. Новые 

истории»
16.00 «Вместе каждый день»
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.00 «Вместе каждый день»
18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.45 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!»
20.40 Программа «Дела судебные. Новые 

истории»
21.35 Х/ф «Мимино»
23.30 Х/ф «Родня»
01.25 Первый Евразийский канал

СРЕДА, 
14 ОКТЯБРЯ

7.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7.35 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы 
8.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ 
9.10 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма  
11.30 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив  
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.30 «ТОПТУН», детектив 
18.30 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма
20.30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу
00.20 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив 
02.30 «ТОПТУН», детектив

ЧЕТВЕРГ, 
15 ОКТЯБРЯ

6.00 Концерт
8.00 «Оян!» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
12.00 «ОйнаIQ» 
13.00 «Өзекті»
13.30 Телехикая «Рауза»
14.15 Телехикая «Ақ жеңге»
15.15 Телехикая «Келінжан»
16.15 Кино 
18.00 Новости
18.30 Жаңалықтар
19.00 Телехикая «Ақ жеңге»
20.00 Телехикая «Келінжан»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректі 

фильмі
23.30 «Әзіл бәйге»
00.10 Телесериал «Ловушка»
01.10 Телесериал

7.00 Информбюро 
8.00 «Күліп All»  
8.20 «Ойнама», телехикая
9.00 Мультсериал «Губка Боб»
9.30 Мультсериал «Черепашки-нин-

дзя»
10.00 КИНО. «Мышиная охота» 
12.20 КИНО. «Ордер на смерть» 
14.30 КИНО. «Последний рубеж» 
17.00 КИНО. «Кракен» 
20.00 Информбюро 
21.00 КИНО. «План побега» 
23.40 КИНО. «Не дыши» 
01.40 «31 әзіл»

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Үкім-3», телехикая
9.00 «Орхан», телехикая 
10.25 «Үздік әзілдер»
11.30 Көркем фильм
13.30 «Зу-Зу Күлпаш», телехикая
15.00 «Заң аясында»
15.10 «Алау», телехикая
17.00 «Дон И», телехикая
18.20 «Ізің өшпесін», телехикая
19.00 «Astanatimes»
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 «Дон И», телехикая
01.20 «Ханзада Жумонг», телехикая

6.00 Концерт
8.00 «Оян!» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
12.00 «ОйнаIQ» 
13.00 «Балам үшін» медициналық 

танымдық бағдарламасы
13.30 Телехикая «Рауза»
14.15 Телехикая «Ақ жеңге»
15.15 Телехикая «Келінжан»
16.00 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаңалықтар
19.00 Телехикая «Ақ жеңге»
20.00 Телехикая «Келінжан»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректі 

фильмі
23.30 «Әзіл бәйге»
00.10 Телесериал «Ловушка»
01.10 Телесериал

7.00 «ТАҢШОЛПАН» 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 АҚПАРАТ
10.10 «Мелек», телехикая
12.10 «Қызық екен...» интеллекту-

алды телевикторинасы
13.00 АҚПАРАТ
13.10 «Сезім толқыны», телехикая
14.20 «ТАЗА САНА» 
14.55 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ» 
15.55 «Жоғалған есім», телехикая
17.00 АҚПАРАТ
17.20 «ҚАЗІР АЙТАЙЫҚ» әлеумет-

тік ток-шоуы. Тікелей эфир 
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 АҚПАРАТ
20.25 АҚША ӘЛІППЕСІ
20.30 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.30 «ЖОҒАЛҒАН ЕСІМ», 

телехикая
22.25 «Адасқан», телехикая
23.15 «АШЫҚ АЛАҢ» 
00.10 АҚПАРАТ
00.35 Ақша әліппесі
00.40 «Қазір айтайық»

6.30 «Шаншар»
8.30 Мультсериал «Губка Боб»
9.00 Мультсериал «Черепашки-нин-

дзя»
9.30 КИНО. «Мой домашний кроко-

дил»  
12.00 КИНО. «Индиана Джонс и Коро-

левство хрустального черепа»  
15.00 КИНО. «Джон Уик-2»  
18.00 КИНО. «13-й район. Кирпичные 

особняки»
20.00 Информбюро 
21.00 КИНО. «Глубоководный 

горизонт» 
23.10 КИНО. «Миссия невыполнима» 
01.40 КИНО. «Два незнакомца»

8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
02.00 «Сегодня»

8.25 «Утро. Самое лучшее»
9.50, 10.25, 12.40 Т/с «ЛЕСНИК»
14.40 «Живая еда с Сергеем Малозе-

мовым»
15.25 «Чрезвычайное происшествие»
16.00 «Место встречи»
18.50 «За гранью»
19.55 «ДНК»
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 

АРХИТЕКТОРА»
00.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ»

8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
21.00, 02.05 «Сегодня»

8.25 «Утро. Самое лучшее»
9.50, 10.25, 12.40 Т/с «ЛЕСНИК»
14.35 «Первая передача»
15.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
16.00 «Место встречи»
18.50 «За гранью»
19.55 «ДНК»
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 

АРХИТЕКТОРА»
00.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ»
02.25 «Поздняков»

8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
02.00 «Сегодня»

8.25 «Утро. Самое лучшее»
9.50, 10.25, 12.40 Т/с «ЛЕСНИК»
14.40 «Чудо техники»
15.25 «Чрезвычайное происшествие»
16.00 «Место встречи»
18.50 «За гранью»
19.55 «ДНК»
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 

АРХИТЕКТОРА»
00.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ»
02.20 «Захар Прилепин. Уроки 

русского»

6.50 Многосерийный фильм «ПОЗД-
НЕЕ РАСКАЯНИЕ»

8.00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»
9.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»
11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАҢАЛЫҚТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»
19.00 «КӨРЕМІЗ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Многосерийный фильм «ВОЛ-

ЧИЙ БЕРЕГ»
01.25 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Жат Өмір», телехикая
9.00 «Үкім-3», телехикая 
10.25 «Үздік әзілдер»
11.30 Көркем фильм
13.30 «Зу-Зу Күлпаш», телехикая
15.00 «Новая экономика»
15.10 «Алау», телехикая
17.00 «Дон И», телехикая
18.20 «Ізің өшпесін», телехикая
19.00 «Astanatimes»
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 «Дон И», телехикая
01.20 «Ханзада Жумонг», телехикая

6.15 Программа «Наше кино. Исто-
рия большой любви»

6.45 Т/с «Гардемарины, вперед!» 
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Т/с «Гардемарины, вперед!»
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Программа «Мировое 

соглашение»
14.05 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее»
15.10 Программа «Дела судебные. 

Новые истории»
16.00 «Вместе каждый день»
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.00 «Вместе каждый день»
18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.45 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!»
20.40 Программа «Дела судебные. 

Новые истории»
21.35 Х/ф «Человек на своем 

месте»

6.40 «Запретная любовь». Телесериал
8.00 НОВОСТИ. УТРО
8.10 «Запретная любовь». Телесериал

6.00 Многосерийная мелодрама 
«СЧАСТЬЯ ХВАТИТ ВСЕМ»

8.00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»
9.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»
11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАҢАЛЫҚТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»
19.00 «КӨРЕМІЗ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Многосерийный фильм «ВОЛ-

ЧИЙ БЕРЕГ»
01.25 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»

8.00 «ВЕСТИ»
8.30 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
9.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
11.00 «60 минут». Ток-шоу
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
13.45 Детектив «Тайны следствия»
15.30 «ВЕСТИ»
16.00 «Малахов»
17.00 «60 минут». Ток-шоу
19.00 «ВЕСТИ»
20.10 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.30 Сериал «Художник»
22.20 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым»
00.45 Детектив «Тайны следствия»
02.00 «ВЕСТИ»

7.00 «Доброе утро» 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 05.00 

Новости
11.25 «Модный приговор» 
12.15 «Жить здорово!» 
13.00, 14.15, 20.30 «Время покажет» 
16.00, 19.00, 01.00 «Большая игра» 
17.15 «Давай поженимся!» 
18.05 «Мужское/Женское» 
21.50 «Пусть говорят» 
23.00 «Время»

6.00 Концерт
8.00 «Оян!» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
12.00 «ОйнаIQ» 
13.00 «Өзекті»
13.30 Телехикая «Рауза»
14.15 Телехикая «Ақ жеңге»
15.15 Телехикая «Келінжан»
16.00 Кино
18.00 Новости
18.30 Жаңалықтар
19.00 Телехикая «Ақ жеңге»
20.00 Телехикая «Келінжан»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
23.00 «МузАрт - 25 жыл» деректі 

фильмі
23.30 «Әзіл бәйге»
00.10 Телесериал «Ловушка»
01.10 Телесериал

7.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7.35 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-са-

уық бағдарламасы 
8.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ 
9.10 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма  

7.00 «Разминка» 
7.15 «Қызық Live» 
8.20 «INSTA LIKE» 
8.50 «ARMANKIDS» (мультсериал)
9.00 «ALEXGAM» (мультсериал)
9.10 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДО-

НЕЗИЯ» 
11.20 Сериал «105» 
12.00 «НЕ ДЕЙДІ?» 
14.00 «ДӘМ ДОДА» (кулинарное 

реалити-шоу) 
15.00 «ҚАЛА СЫРЫ» (реалити-шоу) 
16.00 «БІР КӨРГЕННЕН» (романти-

ческое реалити-шоу)
17.00 Телехикая «Қашан туасың» 
17.40 «INSTA TV» 
18.00 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДО-

НЕЗИЯ» 
19.00 Сериал «105» 
19.30 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
20.30 Сериал «СПЕЦНАЗ» 
22.10 «РАЙОН № 9» (фантастиче-

ский боевик) 
01.00 «Қызық Live»

8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
02.05 «Сегодня»

8.25 «Утро. Самое лучшее»
9.50, 10.25, 12.40 Т/с «ЛЕСНИК»
14.30 «Цифровые расследования»
15.25 «Чрезвычайное происшествие»
16.00 «Место встречи»
18.50 «За гранью»
19.55 «ДНК»
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 

АРХИТЕКТОРА»
00.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ»
02.25 «Мы и наука. Наука и мы»

9.00 Телесериал
10.20 «Әкеге апарар жол». Көркем 

фильм
12.30 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР/НОВОСТИ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 «ТӘУІП ХО ЖУН». Телехикая 
15.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
16.00 Телесериал
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18.30 Телесериал
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». Телесериал
23.10 «ИФФЕТ». Телехикая
00.30 «МЫҢ РЕТ СҮЙДІМ». Телехикая

00.00 Т/с «Чудо» 
02.00 «Шоу Вована и Лексуса» 23.35 Х/ф «Ночное происшествие»

01.25 Первый Евразийский канал
11.30 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВО-

СТИ», детектив  
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.30 «ТОПТУН», детектив 
18.30 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма
20.30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
00.20 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВО-

СТИ», детектив 
02.30 «ТОПТУН», детектив
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 ПРОГРАММА ТВ

Управление образования и Профсоюз работников образо-
вания города Астаны выражают искренние соболезнования 
родным и близким по поводу безвременной кончины 

ШАЯХМЕТОВА АСХАТА ГАЛИЕВИЧА - 
ветерана педагогического труда, Почетного работни-
ка образования, академика Международной академии 
детско-юношеского туризма и краеведения имени  
А.А. Остапца-Свешникова.

7.00 «Доброе утро» 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Новости
11.25 «Модный приговор» 
12.15 «Жить здорово!» 
13.00, 14.15, 20.40 «Время покажет» 
16.00, 19.00 «Большая игра» 
17.15 «Давай поженимся!» 
18.05 «Мужское/Женское» 
21.45 «Поле чудес» 
23.00 «Время»
23.45 «Голос. Дети» 
01.25 «Наша новая музыка» 
02.30 Подкаст. Лаб

7.00 «Күліп All»  
7.30 «Тәтті шоу»  
8.30 Мультсериал «Губка Боб»
9.30 Мультсериал  

«Черепашки-ниндзя»
10.00 Кулинарная программа  

«Готовим с Адель»
10.40 «Жаңа Конституция». Деректі 

фильм 
11.25 «Ойнама», телехикая
12.50 «AI Бәрекелді шоу»  
15.00 Анимационный фильм  

«Волки и овцы. Ход свиньей» 
16.50 Анимационный фильм  

«Я краснею» 
19.00 КИНО. «Шан-Чи и легенда 

десяти колец» 
21.50 КИНО. «Люди Икс. Апока-

липсис» 
01.00 КИНО. «Не дыши»

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Үкім-3», телехикая
9.00 «Орхан», телехикая 
10.25 «Үздік әзілдер»
11.30 Көркем фильм
13.20 «Зу-Зу Күлпаш», телехикая
14.35 «Қолтаңба»
15.00 «Заң аясында»
15.10 «Алау», телехикая
17.00 «Дон И», телехикая
18.20 «Сәлем, Дана!», телехикая 
19.00 «Astanatimes»
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 «Дон И», телехикая
01.20 «Ханзада Жумонг», телехикая

7.00 «Разминка» 
7.15 «Қызық Live» 
8.20 «INSTA LIKE» 
8.50 «ARMANKIDS» (мультсериал)
9.00 «ALEXGAM» (мультсериал)
9.10 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
10.10 «МИР НАИЗНАНКУ. ИНДО-

НЕЗИЯ» 
11.20 Сериал «105» 
12.00 «ТАЗА LIFE» (реалити-шоу) 
13.00 «NEW ME 360» (реалити-шоу) 
14.00 Телехикая «Қашан туасың» 
14.50 «ПАТРУЛЬ. ПОСЛЕДНИЙ 

ПРИКАЗ» (комедия)
17.10 «ПОДЗЕМЕЛЬЯ И ДРАКОНЫ: 

ЧЕСТЬ СРЕДИ ВОРОВ» (семей-
ное фэнтези) 

19.40 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» 
20.20 «ПОДВАЛ» (криминальный 

триллер) 
22.10 «ВЕРНИ ЕЕ ИЗ МЕРТВЫХ» 

(фильм ужасов) 
00.40 «Қызық Live» 
01.50 Реалити-шоу «Жаңа казахи»

6.55 Многосерийный фильм  
«ПОЗДНЕЕ РАСКАЯНИЕ»

8.00 «ҚАЙЫРЛЫ ТАҢ, ҚАЗАҚСТАН!»
9.30 «ДОБРОЕ УТРО, КАЗАХСТАН!»
11.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
12.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
13.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
14.10 «ЖАҢАЛЫҚТАР»
14.20 «НОВОСТИ»
14.30 «QOSLIKE»
18.30 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»
19.00 «КӨРЕМІЗ-ШОУ»
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ҚҰРЫЛТАЙ ОНЛАЙН»
20.55 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.30 Многосерийный фильм «ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-7»
02.25 «БАСТЫ ЖАҢАЛЫҚТАР»

6.50 «Запретная любовь». Теле-
сериал

9.00 Телесериал
13.20 «Алдараспан» 
14.40 «Тимучин». Көркем фильм
16.50 Телесериал
18.40 «10Ғ». Телехикая
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». 

Телесериал
22.50 «ИФФЕТ». Телехикая
00.10 «В ТЕНИ ЗАКОНА». Художе-

ственный фильм
СУББОТА, 
17 ОКТЯБРЯ

6.05 «Құдаша қыз», телехикая
8.00 «Көңіл толқыны»
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 «Мелек», телехикая
12.00 «ІЗГІЛІК ФОРМУЛАСЫ» 
12.20 «SuperStar Kz» 
14.30 «Сақшы арыстан», мульт-

хикая 
15.30 «Көршілер», көркем фильм 
17.30 «ӘЛЕМ ЖӘНЕ БІЗ»
17.45 «ҚҰРЫЛТАЙ» 
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 «SUPERSTAR KZ». Тікелей 

эфир 
22.30 «ҚАЙТПАС ҚАЙСАРЛАР-2», 

көркем фильм
00.45 «Әлем және біз»

6.10 Программа «Все, как у людей»
6.40 Мультфильмы
7.15 Программа «Исторический де-

тектив с Николаем Валуевым»
7.30 Мультфильмы
8.15 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы»
9.00 Х/ф «Влюблен по собственно-

му желанию»
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Программа «Предваритель-

ный диагноз»
10.20 Х/ф «Влюблен по собствен-

ному желанию»
11.15 Т/с «Сын отца народов» 
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Т/с «Сын отца народов» 
18.00 «Вместе». Еженедельный 

тележурнал
18.50 Т/с «Сын отца народов» 
01.30 Программа «Наше кино. 

История большой любви»

7.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7.35 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы 
8.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ 
9.10 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма  
11.30 «АГЕНТЫ СПРАВЕДЛИВОСТИ», 

детектив  
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.30 «ТОПТУН», детектив 
18.30 «ПЛАМЯ ЖИЗНИ», турецкая 

драма 
20.30 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 «СВОИ», детектив 
01.55 «ТОПТУН», детектив

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
18 ОКТЯБРЯ

6.00 Концерт
8.00 «Оян!» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
12.00 «ОйнаIQ» 
13.00 «Народный контроль»
13.30 Телехикая «Рауза»
14.15 Телехикая «Ақ жеңге»
15.15 Телехикая «Келінжан»
16.00 Кино 
18.00 Новости
18.30 Жаңалықтар
19.00 Телехикая «Ақ жеңге»
20.00 Телехикая «Келінжан»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
23.00 «КешREC»
00.10 Телесериал «Ловушка»
01.10 Телесериал

6.15 Программа «Наше кино. История 
большой любви»

7.15 Мультфильмы
7.45 Телевикторина «Игра в кино»
9.20 Телевикторина «Миллион за 5 

минут» 
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Телевикторина «Миллион за 5 

минут»
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Программа «Мировое соглашение»
14.05 Программа «Дела судебные. Битва 

за будущее»
15.10 Программа «Дела судебные. Новые 

истории»
16.00 «Вместе каждый день»
16.15 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.00 «Вместе каждый день»
18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора»
18.40 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!»
19.40 Х/ф «Инспектор ГАИ»
21.20 Х/ф «Знахарь»
00.05 Х/ф «Осенний марафон»
02.00 Программа «Наше кино. История 

большой любви»

8.00 «ВЕСТИ»
8.30 «МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
9.00 «О самом главном». Ток-шоу
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
11.00 «60 минут». Ток-шоу
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом 

Корчевниковым»
13.45 Детектив «Тайны следствия»
15.30 «ВЕСТИ»
16.00 «Малахов»
17.00 «60 минут». Ток-шоу
19.00 «ВЕСТИ»
20.10 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.30 Х/ф «Платье цвета моря»
23.35 Комедия «Поворот наоборот»

7.00 «ТАҢШОЛПАН» 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 АҚПАРАТ
10.10 «Мелек», телехикая 
12.10 «Қызық екен...» интеллектуал-

ды телевикторинасы 
13.00 АҚПАРАТ
13.10 «Сезім толқыны», телехикая
14.20 «ҚАРҚЫНДЫ ҚҰРЫЛЫС» 
14.50 «SuperStar Kz» 
14.55 «КӨҢІЛ ТОЛҚЫНЫ»
15.55 «Жоғалған есім», телехикая
17.00 АҚПАРАТ
17.20 «ҚАЗІР АЙТАЙЫҚ» әлеуметтік 

ток-шоуы 
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 АҚПАРАТ
20.30 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.30 «ЖОҒАЛҒАН ЕСІМ», телехикая
22.25 «Адасқан», телехикая
23.15 «АШЫҚ АЛАҢ» 
00.10 «ПАРАСАТ МАЙДАНЫ»
00.50 АҚПАРАТ

7.00 «31 әзіл»     
8.00 «Тәтті шоу»  
8.30 Мультсериал «Губка Боб»
8.50 Мультсериал  

«Черепашки-ниндзя»
9.20 Кулинарная программа  

«Готовим с Адель» 
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25 «Күліп All»   
10.40 «ҚалаOFF», телехикая
11.20 «Ойнама», телехикая
12.40 Анимационный фильм  

«Я краснею»  
14.50 КИНО. «Шан-Чи и легенда 

десяти колец»  
18.00 КИНО. «Геракл» 
20.00 «AI Бәрекелді шоу» 
22.20 КИНО. «Крид-2» 
01.10 «Bizdin show»

6.50 «Запретная любовь». Телесериал
9.00 Телесериал
13.20 «Алдараспан» 
14.20 «ВА-БАНК». Художественный 

фильм
16.50 Телесериал
18.40 «10Ғ». Телехикая
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД».  

Телесериал
22.50 «ИФФЕТ». Телехикая
00.10 «МОЙ ЯЗЫК». Художественный 

фильм

6.10 Программа «Наше кино. История 
большой любви»

6.40 Х/ф «Семь нянек»
8.15 Программа «Диктор делает»
8.45 Программа «ФазендаЛайф»
9.20 Х/ф «Инспектор ГАИ»
10.00 «Вместе каждый день»
10.10 Х/ф «Инспектор ГАИ»
11.05 Х/ф «Дети Дон Кихота»
12.40 Х/ф «Знахарь»
13.00 «Вместе каждый день»
13.15 Х/ф «Знахарь»
15.40 Т/с «Большая перемена» 
18.00 «Вместе каждый день»
18.15 Т/с «Большая перемена» 
21.20 Х/ф «Американская дочь»
23.15 Х/ф «Девушка с гитарой» 
00.00 «Вместе». Еженедельный 

тележурнал
00.50 Х/ф «Девушка с гитарой»

7.55 «Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым»

8.40 «Утренняя почта с Николаем 
Басковым»

9.15 «Сто к одному». Телеигра
10.00 «ВЕСТИ»
11.00 Владимир Мединский. «Ката-

строфа под Нарвой»
11.55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым»
13.00 «ВЕСТИ»
13.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
14.15 «Веселые ребята»
16.00 «ВЕСТИ»
16.55 «Песни от всей души». Вечер-

нее шоу Андрея Малахова
19.00 «ВЕСТИ НЕДЕЛИ»
21.00 «КИСЕЛЕВ»
21.30 «МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН»
22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым»
00.25 Владимир Мединский. «Ката-

строфа под Нарвой»

7.00 «Қызық Live» 
8.00 Реалити-шоу «Жаңа казахи» 
9.00 «INSTA LIKE» 
10.00 «ARMANKIDS» (мультсериал)
10.10 «ALEXGAM» (мультсериал)
10.20 «АГЕНТ 203» (мультсериал) 
11.10 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ДОМАШ-

НИХ ЖИВОТНЫХ» (анимаци-
онный фильм) 

13.00 «ТАЗА LIFE» (реалити-шоу) 
14.00 «NEW ME 360» (реалити-шоу) 
15.00 «ПАТРУЛЬ. ПОСЛЕДНИЙ 

ПРИКАЗ» (комедия) 
17.30 «ДЖЕЙСОН БОРН» (боевик) 
20.00 «УКРЫТИЕ НОМЕР ОДИН» 

(боевик) 
21.50 «НИКТО» (боевик)
00.00 «Қызық Live» 
01.10 Реалити-шоу «Жаңа казахи»

7.05 КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 
7.30 «ӘНІМ СЕН ЕДІҢ», ойын-сауық 

бағдарламасы 
7.50 «БЫЛО ДЕЛО», документаль-

ный детектив
9.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ 
10.00 НҰРБОЛАТ АДУЛЛИННЫҢ ӘН 

КЕШІ, концерт 
12.00 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА», 

турецкая мелодрама 
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.45 «СВОИ», детектив  
21.00 «МИРАЖ», мелодрама 
01.15 «БЫЛО ДЕЛО», документаль-

ный детектив

7.30 Концерт
9.30 «Арнайы репортаж» 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
11.00 Мультсериал 
12.00 «Өмір өрнегі»
13.00 Кино 
14.30 Мелодрама 
16.30 Телехикая марафоны  

«Ақ жеңге»
19.00 «МузАрт - 25 жыл», деректі 

фильм
19.30 Концерт
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
22.00 «7 күн» 
22.40 «Глобальные события»
23.00 Мелодрама 
01.00 Телесериал

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Үкім-3», телехикая
9.00 «Орхан», телехикая
10.25 «Ех, Нәкөнай», телехикая
11.25 «Алдараспан» 
14.20 Көркем фильм
16.10 Көркем фильм
18.10 Көркем фильм
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 КИНО. «Маленький свидетель»

8.00, 12.00, 14.00, 20.00 Новости
8.10 «Играй, гармонь любимая!» 
8.55 «Часовой» 
9.25 «Здоровье» 
10.30 Золотая коллекция  

«Союзмультфильма» 
11.10 «Непутевые заметки» 
11.30 «Мечталлион» 
12.15 «Жизнь своих» 
13.10 «Повара на колесах» 
14.15 «Будем жить!» 
15.10 «Видели видео?» 
16.25 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Гран-при России-2026. 
Этап I. Произвольная про-
грамма 

17.55 Т/с «Знахарь» 
21.00 «Точь-в-точь» 
23.00 «Время»
01.00 «Большая игра» 
02.10 Подкаст. Лаб

6.00 «QAЙMAҚ» 
7.15 «BASTY PRIME»
8.15 «АУЫЛ МҰҒАЛІМІ», телехикая
10.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
12.05 Многосерийный фильм  

«СЧАСТЬЕ ПО ОШИБКЕ»
17.15 Фильм «ОШИБКА»
20.00 «АНАЛИТИКА»
20.50 Многосерийный фильм 

«САМАЯ, САМАЯ»
01.25 «КОМАНДЫ»

7.20 «Көршілер», көркем фильм 
9.00 «ЖОҒАЛҒАН ЖЫЛДАР», 

телехикая
10.00 «Мелек», телехикая
12.00 «ЖАСАМПАЗ ҰЛТ» 
12.25 «SUPERSTAR KZ» 
14.40 «Сақшы арыстан», мультхикая
15.40 Тұрсынбек Қабатовтың кеші 
17.40 «АҚОРДА»
18.00 «МЕЛЕК», телехикая
20.00 «AПTA» 
20.40 «СОҢҒЫ ХАТ», телехикая
21.35 «Сағындырған әндер-ай!»
23.25 «Қайтпас қайсарлар-2», көркем 

фильм
01.35 «Апта»

ПЯТНИЦА, 
16 ОКТЯБРЯ

7.00 «Қызық Live» 
8.00 Реалити-шоу «Жаңа казахи» 
9.00 «INSTA LIKE» 
9.40 «ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ДОМАШНИХ 

ЖИВОТНЫХ» (анимационный 
фильм) 

11.30 «СЕЗОН ОХОТЫ-2» (анимаци-
онный фильм) 

13.00 «ПОДЗЕМЕЛЬЯ И ДРАКОНЫ: 
ЧЕСТЬ СРЕДИ ВОРОВ»  
(семейное фэнтези) 

16.00 «ДЖЕЙСОН БОРН» (боевик) 
18.40 «УКРЫТИЕ НОМЕР ОДИН» 

(боевик) 
20.20 «ИНТЕРНЭШНЛ» (детективный 

триллер)
22.30 «ВЕРНИ ЕЕ ИЗ МЕРТВЫХ» 

(фильм ужасов) 
01.00 «TABOO»

7.00 Информбюро 
8.00 «Күліп All»  
8.20 «Ойнама», телехикая
9.00 Мультсериал  

«Черепашки-ниндзя»
9.30 Анимационный фильм «Облач-

но, возможны осадки в виде 
фрикаделек»

11.30 КИНО. «Джуманджи» 
14.10 КИНО. «Кракен»  
17.20 КИНО. «Тайна печати дракона» 
20.00 Информбюро 
21.00 КИНО. «Джон Уик-3» 
00.00 КИНО. «План побега» 
02.00 «31 әзіл»

8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 
«Сегодня»

8.25 «Утро. Самое лучшее»
10.25 «Мои университеты. Будущее 

за настоящим»
11.20 «Человек в праве с Андреем 

Куницыным»
12.40 «Первая передача»
13.10 Т/с «ЛЕСНИК»
15.25 «Чрезвычайное происшествие»
16.00 «Место встречи»
18.50 «ДНК»
20.00 «Жди меня»
22.00 Т/с «НЕВСКИЙ. НАСЛЕДСТВО 

АРХИТЕКТОРА»
00.00 Т/с «ТВЕРСКАЯ. ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ»
02.00 «Своя правда»

10.00, 12.00, 18.00 «Сегодня»
10.20 «Центральное телевидение»
12.20 «Цифровые расследования»
12.55 «ЧП. Расследование»
13.30 «Чудо техники»
14.20 «Дачный ответ»
15.20 «НашПотребНадзор»
16.15 «Однажды...»
17.05 «Своя игра»
18.20 «Человек в праве с Андреем 

Куницыным»
19.00 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования»
20.00 «Новые русские сенсации»
21.00 «Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым»
22.20 «Ты супер! 10 лет спустя»
01.05 «Звезды сошлись»
02.30 «Основано на реальных 

событиях»

8.00 «Доброе утро. Суббота» 
11.00 «Умницы и умники» 
11.45 «Слово пастыря» 
12.00, 14.00, 20.00 Новости
12.15 «Хочется праздника. 

Покров» 
13.10 «Вспомнить все» 
14.15 Х/ф «Мертвый сезон» 
16.50 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Гран-при Рос-
сии-2026. Этап I. Короткая 
программа 

17.50 Т/с «Формула преступле-
ния» 

20.20 «Сегодня вечером» 
23.00 «Время»
23.35 «Что? Где? Когда?» 
00.45 «Команды» 
01.50 Сольный концерт Вячесла-

ва Бутусова 

7.00 Концерт
9.00 «Азамат» интеллектуалдық 

шоуы 
10.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
11.00 Мультфильм 
12.30 Cover show
13.00 Мелодрама 
15.00 «Жекпе-жек айтыс»
16.30 Телехикая марафоны  

«Ақ жеңге»
19.00 «Жұлдызды жекпе-жек»
21.00 Телехикая «Алданған тағдыр» 
22.00 «7 күн» 
22.40 «Жұмыр жер»
23.00 Мелодрама
01.00 Телесериал 

7.55 «По секрету всему свету»
8.15 «Формула еды»
8.35 «Пятеро на одного»
9.15 «Сто к одному».  

Телеигра
10.00 «ВЕСТИ»
10.30 «Наши. Военкоры»
11.00 «Доктор Мясников».  

Медицинская программа
12.00 «Большие перемены»
13.00 «ВЕСТИ»

6.40 «Запретная любовь». Телесериал
8.00 НОВОСТИ. УТРО
8.10 «Запретная любовь». Телесериал
9.00 Телесериал
10.20 «ТИМУЧИН». Көркем фильм
12.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
13.00 ЖАҢАЛЫҚТАР/НОВОСТИ. 

ПРЯМОЙ ЭФИР
13.30 «ТӘУІП ХО ЖУН». Телехикая 
15.40 «НУ, ПОГОДИ!». Мультфильм
16.00 Телесериал
18.00 ЖАҢАЛЫҚТАР. ТІКЕЛЕЙ ЭФИР
18.30 Телесериал
19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
20.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Телесериал
22.10 «ДАЛЕКИЙ ГОРОД». Телесе-

риал
23.10 «ИФФЕТ». Телехикая
00.20 «МЫҢ РЕТ СҮЙДІМ». Теле-

хикая 6.00 «QAЙMAҚ» 
7.50 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
8.30 «ҚҰРЫЛТАЙ ОНЛАЙН»
8.55 «АУЫЛ МҰҒАЛІМІ», телехикая
11.15 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
12.55 Многосерийный фильм 

«ДВЕРЬ В ПРОШЛОЕ»
17.30 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ»
20.00 «BASTY PRIME»
20.50 Многосерийный фильм 

«СЧАСТЬЕ ПО ОШИБКЕ»
01.35 Фильм «СТЕНДАП ПОД 

ПРИКРЫТИЕМ»

9.00 «Жди меня»
10.00, 12.00, 18.00 «Сегодня»
10.20 «Смотр»
10.55 «Поедем, поедим!»
12.20 «Главная дорога»
12.55 «Едим дома»
13.30 «Живая еда с Сергеем 

Малоземовым»
14.25 «Квартирный вопрос»
15.30 «Сатья»
16.20 «Фобия»
17.05 «Своя игра»
18.20 «ЧП. Расследование»
19.00 «Следствие вели...»
20.00 «Криминальная Россия. Са-

мые громкие преступления»
21.00 «Центральное телевидение»
22.20 «Ты не поверишь!»
23.20 «ВИА «Суперстар»
02.50 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса»

7.05 ТОҚТАР СЕРІК - 50 ЖАС, концерт
7.50 «БЫЛО ДЕЛО», документальный 

детектив 
10.05 «РЕФОРМА», ақпараттық-сарап-

тамалық бағдарламасы
10.35 «ШЫМКЕНТ-ШОУ», әзіл-сықақ 

театры
12.00 «ОДНАЖДЫ В ЧУКУРОВА», 

турецкая мелодрама 
14.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
16.45 «МИРАЖ», мелодрама  
21.00 «ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ» с Артуром 

Платоновым 
22.00 «БИТВА ЭКСТРАСЕНСОВ. 

РЕВАНШ», реалити-шоу 
00.30 «БЫЛО ДЕЛО», документальный 

детектив  

13.30 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
14.05 «Парад юмора»
16.00 «ВЕСТИ»
16.55 «Привет, Андрей!». Вечернее 

шоу Андрея Малахова
19.00 «ВЕСТИ»
19.50 «ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ»
20.00 Х/ф «Непростые отношения»
23.05 Х/ф «Незабытая»
02.40 Х/ф «Обменяйтесь коль-

цами»

6.30 «Кулфи», телехикая
7.50 «Үкім-3», телехикая
9.00 «Орхан», телехикая
10.25 КИНО. «Маленький свиде-

тель» 
13.50 «Үздік әзілдер»,
15.00 «Зу-Зу Күлпаш-4», 

телехикая 
16.00 «Ех, Нәкөнай», телехикая 
17.00 «SARAP TIMES»
18.00 Көркем фильм
20.00 «Үкім-3», телехикая
21.00 «ОРХАН», телехикая 
22.00 «Жаралы жүрек», телехикая
23.00 «Кулфи», телехикая
00.10 Көркем фильм

ТОО «Ломбард Кредит Kz» объявляет торги 
на невыкупленное имущество (ювелирные изде-
лия). Торги состоятся 30.10.2026 г. в 11.00 по адресу:  
ул. Кудайбердыулы, 38, ВП 11. Тел. 8-778-425-44-14.

ТОО «EcoMotors», БИН 141240014176, сообщает 
о своей ликвидации. Претензии принимаются в 
течение двух месяцев по адресу: Восточно-Казах-
станская область, г. Усть-Каменогорск, ул. Серик-
баева, д. 23/2, кв. 15, тел. +7-776-299-44-44.

Когда речь заходит о 
ВИЧ, большинство лю-
дей искренне считают, 
что их это точно не каса-
ется. Многие до сих пор 
ошибочно думают, буд-
то вирус - это проблема 
строго определенных со-
циальных групп. На са-
мом деле ключевая при-
чина распространения 
инфекции сегодня - не 
чье-то поведение, а ба-
нальная информирован-
ность или ее отсутствие. 
В случае с ВИЧ именно 
знания становятся глав-
ным инструментом про-
филактики, и это не про-
сто красивая метафора. 

Главная опасность 
вируса иммунодефи-
цита - его незаметность. 
Человек может годами 
жить с ВИЧ, чувствовать 
себя отлично и даже не 
подозревать, что явля-
ется носителем. Един-
ственный способ уз-
нать свой статус - сдать 
анализ. Но из-за страха 
перед диагнозом и от-
сутствия базовых меди-
цинских знаний многие 
откладывают этот шаг 
до последнего, продол-
жая подвергать риску 
себя и других.

Знание того, как пе-
редается и не передается 
вирус, снимает сразу две 
проблемы: лишнюю тре-
вожность и реальный 
риск. 

• Как передается: при 
незащищенных сексу-
альных контактах, через 
кровь при использова-
нии нестерильных ин-
струментов, а также от 
В И Ч - п о л о ж и т е л ь н о й 
матери ребенку во вре-
мя беременности, родов 
или грудного вскармли-
вания при отсутствии 
необходимых профи-
лактических мероприя-
тий.

• Как не передается: 
через рукопожатия, объ-
ятия, общую посуду, по-
стельное белье, в бассей-
не, через слезы, слюну 
или укусы насекомых. 

Понимание этих 
простых фактов меня-
ет все. С одной стороны, 
человек перестает боять-
ся бытового общения с 
ВИЧ-положительными 
людьми. С другой - на-
чинает осознанно защи-
щать себя: использует 
презервативы, предла-
гает новому партнеру 

вместе пройти тест на 
ВИЧ и выбирает только 
надежные тату-салоны 
и клиники.

Мало кто знает, что 
современная медицина 
позволяет защититься 
даже в экстренных слу-
чаях. Если произошел 
незащищенный кон-
такт или порвался пре-
зерватив, существует 
постконтактная профи-
лактика. Это курс пре-
паратов, который нуж-
но начать принимать в 
первые 72 часа - он бло-
кирует вирус и не дает 
ему развиться. А для тех, 
кто находится в зоне по-
вышенного риска, есть 
доконтактная профи-
лактика (ДКП/PrEP) - 
регулярный прием АРВ 
препаратов, который за-
щищает от инфицирова-
ния так же надежно, как 
и барьерные методы. 

Кроме того, инфор-
мированность помогает 
разобраться в том, как 
устроена терапия. Сегод-
ня ВИЧ - это не приговор, 
а контролируемое хро-
ническое заболевание. 
Существует антиретро-
вирусная терапия. Если 
человек регулярно при-
нимает лекарства, вирус-
ная нагрузка в его крови 
снижается до нуля. Это 
значит, что вирус не раз-
рушает его иммунитет, 
а сам человек становит-
ся полностью безопасен 
для своих близких - он 
не может передать ВИЧ 
даже при незащищен-
ном контакте (принцип 
«неопределяемый = не 
передающий»). 

В конечном счете са-
мый простой шаг к безо- 
пасности - это регуляр-
ное тестирование. Сдать 
анализ на ВИЧ можно 
бесплатно в Центре по 
профилактике ВИЧ-ин-
фекции или в поликли-
нике по месту прикреп- 
ления. 

Страх и стыд перед 
этой темой возникают 
только там, где нет ин-
формации. Достоверные 
знания дают человеку 
контроль над собствен-
ной жизнью. Понима-
ние правил безопасно-
сти, готовность открыто 
говорить с партнером и 
регулярное тестирова-
ние - единственная ре-
альная защита, которая 
работает всегда.

Знание - средство защиты 
от заражения ВИЧ

Жанна АЙТМАҒАНБЕТҚЫЗЫ,  врач-эпидемиолог 
организационно-методического отдела Центра 

по профилактике ВИЧ-инфекции
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Приложение к постановлению акимата города Астаны 
от 2 октября 2026 года № 510-3372

ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРИНУДИТЕЛЬНОМУ ОТЧУЖДЕНИЮ
 ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ НУЖД

О ПРИНУДИТЕЛЬНОМ ОТЧУЖДЕНИИ (ВЫКУПЕ) ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ
ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ НУЖД 

Аким города Астаны 							       Ж. ҚАСЫМБЕК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ АКИМАТА ГОРОДА АСТАНЫ
№ 510-3372 от 02.10.2026 г.

В соответствии со статьей 84 Земельного ко-
декса Республики Казахстан, статьей 37 Закона 
Республики Казахстан «О местном государствен-
ном управлении и самоуправлении в Республике 
Казахстан», статьей 9 Закона Республики Казах-
стан «О статусе столицы Республики Казахстан», 
статьей 63 Закона Республики Казахстан «О госу-
дарственном имуществе», в целях реализации ге-
нерального плана города Астаны, утвержденного 
постановлением Правительства Республики Ка-
захстан от 25 января 2024 года № 33, с учётом изме-
нений, внесённых постановлением Правительства 
Республики Казахстан от 4 августа 2026 года № 697, 
акимат города Астаны ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Произвести с 28 декабря 2026 года до 28 де-
кабря 2027 года принудительное отчуждение для 
государственных нужд земельных участков, в том 
числе путем выкупа, общей площадью 5,3886 га, 
расположенный по адресу: город Астана, район «Ал-
маты», район пересечения улиц Ж. Нәжімеденова, 
М. Тынышбайұлы и А. Байтұрсынұлы, согласно 
приложению, предоставленного Государственно-
му учреждению «Управление охраны окружаю-
щей среды и природопользования города Астаны» 
для проведения изыскательских и проектных ра-
бот объекта «Сквер».

2. Государственному учреждению «Управление 
жилья и жилищной инспекции города Астаны» 

(далее – Управление) в срок не позднее трех кален-
дарных дней после опубликования настоящего по-
становления в средствах массовой информации 
направить собственникам и землепользователям 
письменное уведомление о предстоящем прину-
дительном отчуждении земельных участков и 
иного недвижимого имущества для государствен-
ных нужд и выполнить иные действия в порядке, 
предусмотренном Законом Республики Казахстан 
«О государственном имуществе», а также вытекаю-
щие из настоящего постановления.

3. Финансирование и ответственность за испол-
нение настоящего постановления возложить на 
Управление.

4. Собственники и землепользователи в течение 
пятнадцати календарных дней с момента получе-
ния уведомления о предстоящем принудительном 
отчуждении земельного участка вправе иницииро-
вать согласительные процедуры путем подачи соот-
ветствующего обращения в акимат города Астаны.

5. Государственному учреждению «Управле-
ние внутренней политики города Астаны» со дня 
принятия настоящего постановления в течение 
трех рабочих дней обеспечить его опубликование в 
средствах массовой информации.

6. Контроль за исполнением настоящего поста-
новления возложить на первого заместителя аки-
ма города Астаны Нуркенова Н.Ж.

№ 
п/п

Кадастро-
вый номер 
земельного 
участка

Собственник и 
землепользо-
ватель

Площадь 
земель-
н о г о 
участка 
(кв.м.)

Площадь 
изъятия 
земельно-
го участка 
(кв.м.)

Месторасположе-
ние земельного 
участка

Целевое назначение 
земельного участка

Право

1. 21-318-067-
2166

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

8739 8131 г. Астана, район 
«Алматы», ул. Ж. 
Нәжімеденов, уч. 
№31/2

Строительство много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Временное 
возмездное 
краткосрочное 
землепользо-
вание сроком 
до 16.06.2024г.

2. 21-318-067-
2165

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

8660 8050 г. Астана, район 
«Алматы», ул. А. 
Байтұрсынұлы, 
уч. № 34/2

Строительство много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Временное 
возмездное 
краткосрочное 
землепользо-
вание сроком 
до 16.06.2024г.

3. 21-342-067-
1966

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

11944 2812 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
М. Тынышбайұлы, 
уч. № 11

Строительство и эксплу-
атация многоквартир-
ного жилого комплекса 
со встроенными поме-
щениями и паркингом

Частная соб-
ственность

4. 21-318-067-
1988

ТОО «Орынбор 
құрылыс»

10117 10117 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
М. Тынышбайұлы, 
уч. № 7А

Строительство и экс-
плуатация променада

Частная соб-
ственность

5. 21-342-067-
2005

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

5024 5016 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
А. Байтұрсынұлы, 
уч. № 28/3

Строительство много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Временное 
возмездное 
долгосрочное 
землепользо-
вание сроком 
до 17.06.2052г.

6. 21-318-067-
2131

Уч а с т н и к и 
кондомини-
ума жилого 
дома №32/2 
п о  ул и ц е  А . 
Байтұрсынұлы

11869 4074 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
А. Байтұрсынұлы, 
уч. №32/2

Эксплуатация много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Общая долевая 
собственность

7. 21-342-067-
1987

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

4938 4927 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
М. Тынышбайұлы, 
уч. № 9А

Строительства много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Частная соб-
ственность

8. 21-342-067-
1964

ТОО «СарыАр-
ка девелопмент 
групп»

10103 2103 г. Астана, район 
«Сарайшық», ул. 
М. Тынышбайұлы, 
уч. № 9

Строительства много-
квартирного жилого 
комплекса со встроен-
ными помещениями и 
паркингом

Частная соб-
ственность

Приложение  к постановлению акимата
 города Астаны  от «5» октября 2023 года  № 510-2104

Приложение к постановлению акимата  города Астаны
 от «31» июля 2026 года  №510-2646

Перечень земельных участков, подлежащих принудительному отчуждению
 для государственных нужд

Перечень земельных участков, подлежащих принудительному отчуждению
 для государственных нужд

Приложение к постановлению акимата города Астаны 
от 2 октября 2026 года № 510-3348

ПЕРЕЧЕНЬ РАНЕЕ ПРИНЯТЫХ ПОСТАНОВЛЕНИЙ АКИМАТА ГОРОДА АСТАНЫ, 
В КОТОРЫЕ ВНОСЯТСЯ ИЗМЕНЕНИЯ

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПОСТАНОВЛЕНИЯ
АКИМАТА ГОРОДА АСТАНЫ

Аким 							                                           Ж. ҚАСЫМБЕК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ АКИМАТА ГОРОДА АСТАНЫ
№ 510-3348 от 02.10.2026 г.

В соответствии со статьей 84 Земельного ко-
декса Республики Казахстан, статьей 37 Закона 
Республики Казахстан «О местном государствен-
ном управлении и самоуправлении в Республике 
Казахстан», законами Республики Казахстан «О 
статусе столицы Республики Казахстан», «О госу-
дарственном имуществе», в целях реализации ге-
нерального плана города Астаны, утвержденного 
постановлением Правительства Республики Ка-
захстан от 25 января 2024 года № 33, акимат города 
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести изменения и дополнения в некоторые 
постановления акимата города Астаны согласно 
приложению.

2. Государственному учреждению «Управле-
ние внутренней политики города Астаны» со дня 
принятия настоящего постановления в течение 
трех рабочих дней обеспечить его опубликование в 
средствах массовой информации.

3. Контроль за исполнением настоящего поста-
новления возложить на первого заместителя аки-
ма города Астаны Нуркенова Н.Ж.

1. Внести в постановление акимата города Астаны от 5 сентября 2025 года № 510-3102 «О принудитель-
ном отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:

в пункте 1 вышеуказанного постановления цифры и слова «с 10 ноября 2025 года до 10 ноября 2026 
года» заменить цифрами и словами «с 1 декабря 2026 года до 1 декабря 2027 года».

2. Внести в постановление акимата города Астаны от 26 мая 2025 года № 510-1523 «О принудительном 
отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:

в пункте 1 вышеуказанного постановления цифры и слова «с 25 августа 2025 года до 25 августа 2026 
года» заменить цифрами и словами «с 1 декабря 2026 года до 1 декабря 2027 года».

3. Внести в постановление акимата города Астаны от 23 мая 2024 года № 510-1736 «О принудительном 
отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:

в пункте 1 вышеуказанного постановления цифры и слова «с 10 ноября 2025 года до 10 ноября 2026 
года» заменить цифрами и словами «с 1 декабря 2026 года до 1 декабря 2027 года».

4. Внести в постановление акимата города Астаны от 31 июля 2026 года № 510-2646 «О принудитель-
ном отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:

в приложении к вышеуказанному постановлению:
в графе «Собственник и землепользователь»;
в строке, порядковый номер 101, слова «Блохина Эльвира Сергеевна» заменить словами «Пак Андрей 

Михайлович, Пак Алексей Михайлович».
в графе «Право»;
в строке, порядковый номер 101, слова «Частная собственность» заменить словами «Общая долевая 

собственность».
в графе «Собственник и землепользователь»;
в строке, порядковый номер 345, слова «Гельмель Владимир Иванович» заменить словами «Гельмель 

Василий Владимирович».
5. Внести в постановление акимата города Астаны от 15 июня 2026 года № 510-2065 «О принудитель-

ном отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:
в приложении к вышеуказанному постановлению:
в графе «Собственник и землепользователь»;
в строке, порядковый номер 2, добавить слова «Могильченко Павел Викторович»;
в строке, порядковый номер 21, добавить слова «Шеховцова Антонина Владимировна».
6. Внести в постановление акимата города Астаны от 5 октября 2023 года № 510-2104 «О принудитель-

ном отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения:
в пункте 1 вышеуказанного постановления цифры «2,6690» заменить цифрами «2,3543».

приложение к вышеуказанному постановлению, изложить в следующей новой редакции: 
«

№ 
п/п

Кадастровый 
номер земель-
ного участка

Собственник 
и землеполь-
зователь

П л о щ а д ь 
земельно -
го участка 
(кв.м.)

Площадь изъ-
ятия земель-
ного участка 
(кв.м.)

Месторасполо-
жение земель-
ного участка

Целевое назначе-
ние земельного 
участка

Право

1. 21-320-128-
265

ТОО «Almas 
777»

1360 423 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
проезд. 26, д.5

Эксплуатация 
жилого дома

Частная соб-
ственность

2. 21-320-128-
1462

ТОО «Еurope 
city»

3000 3000 город Астана, 
район «Есиль», 
ул. Ақмешіт, 
уч.1П

Расширение тер-
ритории под орга-
низацию времен-
ной строительной 
площадки (без 
права строитель-
ства)

В р е м е н н о е 
в о з м е зд н о е 
краткосрочное 
землепользова-
ние сроком до 
05.07.2023г.

3. 21-320-128-
779

А б ул га з и -
нов Альжан 
Ахметович, 
Сарсембаева 
Риста Габдул-
ловна

2727 1541 город Астана, 
район «Есиль», 
ул. Сауран, уч. 
№ 10/1

Строительство и 
эксплуатация рас-
ширения терри-
тории гостинич-
но-ресторанного 
комплекса под 
благоустройство 
(без права строи-
тельства времен-
ных объектов)

Временное воз-
мездное долго-
срочное общее 
с о в м е с т н о е 
землепользо-
вание сроком 
до 15.03.2028г.

4. 21-320-128-
256

ТОО «Строй 
Нур-ЕК»

1363 1363 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
ул. 70 лет Октя-
бря, д. 71

Эксплуатация 
жилого дома

Частная соб-
ственность

5. 21-320-128-
261

Улитина Ма-
рина Никола-
евна

1360 1360 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
проезд 26, д. 1

Эксплуатация 
жилого дома

Частная соб-
ственность

6. 21-320-128-
259

Сулейменова 
Луна Жолама-
новна

1342 1342 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
ул. 70 лет Октя-
бря, д.74/1

Эксплуатация 
жилого дома

Частная соб-
ственность

7. 21-320-128-
260

Лепская Еле-
на Ивановна, 
Лепский Ана-
толий Ивано-
вич

1380 1380 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
ул. 70 лет Октя-
бря, д. 70

Эксплуатация 
жилого дома

Общая совмест-
ная собствен-
ность

8. 21-320-128-
335

Оразбаева 
Нурсулу Са-
кеновна

1060 1060 город Астана, 
район «Есиль», 
ж.м. Заречное, 
ул. 70 лет Октя-
бря, д. 3

Эксплуатация 
жилого дома

Частная соб-
ственность

9. 21-320-128-
712

Т О О 
«RetroRetail 
PFS»

2221 1875 город Астана, 
район «Есиль», 
ул. Сауран, зда-
ние № 10

Строительство 
и эксплуатация 
автозаправочной 
станции и мага-
зина

Частная соб-
ственность

»
7. Внести в постановление акимата города Астаны от 31 июля 2026 года № 510-2646 «О принудитель-

ном отчуждении (выкупе) земельных участков для государственных нужд» следующие изменения: 
в приложении к вышеуказанному постановлению дополнить строками, порядковыми номерами со-

гласно приложению, следующего содержания: 
«

№ 
п/п

Кадастровый 
номер земель-
ного участка

Собственник и зем-
леполь-зователь

П л о щ а д ь 
земельно -
го участка 
(кв.м.)

Площадь изъ-
ятия земель-
ного участка 
(кв.м.)

Месторасполо-
жение земель-
ного участка

Целевое на-
з н а ч е н и е 
земельного 
участка

Право

457. 21-318-048-
890

Шевченко Василий 
Николаевич

25 25 г.  А с т а н а , 
район «Алма-
ты», ПКСИГ 
«Южный», уч. 
№3320

Эксплуатация 
гаража

Частная соб-
ственность

458. 21-318-048-
300

Сыздык Шолпан 
Мухамедияқызы

21 21 г.  А с т а н а , 
район «Алма-
ты», ПКСИГ 
«Южный», уч. 
№2687

Эксплуатация 
гаража

Частная соб-
ственность

459. 21-318-048-
736

Кочуков ВадимАлек-
сандрович

26,7 26,7 г.  А с т а н а , 
район «Алма-
ты», ПКСИГ 
«Южный», уч. 
№3348

Эксплуатация 
гаража

Частная соб-
ственность

»
в приложении к вышеуказанному постановлению:
в графе «Собственник и землепользователь»;
в строке, порядковый номер 180, добавить слова «Лештаев Александр Николаевич»;
в строке, порядковый номер 180, слова «Частная собственность» заменить словами «Общая долевая 

собственность».
в строке, порядковый номер 325, слова «Левикин Валерий Макарович» заменить словами «Левикин 

Антон Валериевич, Адеева Татьяна Валерьевна, Левикина Алла Леонидовна»;
в строке, порядковый номер 325, слова «Частная собственность» заменить словами «Общая долевая 

собственность».

В этом году для уборки снега и зимнего содержания территории района планируется задей-
ствовать более 250 единиц специальной техники и около 350 рабочих.

Во время проверки особое внимание уделили техническому состоянию машин, наличию не-
обходимого оборудования, запасам горюче-смазочных материалов и организации работ по уборке 
снега.

Предстоящий зимний период требует четкой координации всех ответственных служб. Важно 
обеспечить своевременный выход техники на линии, оперативно реагировать на обращения жи-
телей и не допускать сбоев в работе.

ГОТОВНОСТЬ К ЗИМЕ
В районе «Байқоңыр» проверили готовность специальной техники 
к предстоящему зимнему сезону.

Это не просто идентификация животно-
го - в электронной базе хранится информация 
о питомце и его владельце, а также данные о 
проведенных вакцинациях и других ветери-
нарных процедурах, что позволяет сохранять 
историю животного и при необходимости бы-
стрее установить его владельца.

Согласно статье 11 Закона РК «Об ответ-
ственном обращении с животными», собаки 

В чипе - вся история
Предприятие «Астана Ветсервис» бесплатно проводит чипирование 
собак.

и кошки подлежат обязательному учету с ис-
пользованием чипа.

За нарушение требований по учету домаш-
них животных для физических лиц предусмо-
трен штраф 10 МРП - 43 250 тенге.

По вопросам бесплатного чипирования 
обращаться по номерам: 8-700-724-82-09, 

8-700-724-82-08, 8-702-359-80-87, 
8-777-687-89-45, 8-777-324-08-95.
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СЫДЫҚБЕК

ИСТОРИЯ ГЛАСИТ 
Турандот привыкли представлять 

как героиню далекого Китая - прекрас-
ную восточную принцессу, которая 
не желает выходить замуж и ставит 
перед претендентами сложные усло-
вия. Однако задолго до того, как этот 
сюжет оказался на европейской сцене, 
в Центральной Азии жила женщина, 
чья судьба удивительным образом пе-
рекликается с известной легендой.

Ее настоящее имя Хутулун Чаха, 
а само же слово «Турандот» являет-
ся персидским прозвищем, которое 
переводится как «дочь Турана». В ис-
точниках встречаются и другие вари-
анты имени - Айярук или Айгерм. Она 
была дочерью хана Хайду, одного из 
влиятельных правителей XIII века. Ее 
отец был провозглашен ханом в Тара-
зе в 1269 году, а его владения распро-
странялись на юго-восток Казахстана, 
включая Жетысу.

По словам историка Жаксылыка 
Сабитова, сведения о Хутулун сохра-
нились в средневековых источниках. 
О ней писали авторы, жившие значи-
тельно ближе к описываемым событи-
ям, в том числе Рашид ад-Дин и Марко 
Поло. Именно через такие рассказы 
история постепенно вышла за преде-
лы региона и получила новую жизнь в 
европейской традиции.

ДОЧЬ ХАНА, 
СТАВШАЯ ВОИНОМ
В истории Хутулун примечатель-

на не только ее родословная. Средне-
вековые рассказы сохранили ее как 
женщину необычную для своего вре-
мени. Согласно известному сюжету, 
Хутулун не хотела выходить замуж за 
человека, которого просто выберут для 
нее. Она поставила условие: ее мужем 
станет тот, кто сможет победить ее в 
борьбе. Так возник образ женщины-во-
ина, которая сама определяла прави-
ла собственной судьбы. При этом, как 
отмечает Жаксылык Сабитов, точно 
объяснить, почему Хутулун обладала 
такой свободой, невозможно. Возмож-
но, роль сыграли ее личные качества 
и положение при отце. Известно, что 
судьба ее сестры была иной и больше 
соответствовала традиционной судьбе 
женщин той эпохи.

Со временем Хутулун все же вышла 
замуж, по словам историка, за одного из 
эмиров. Но именно история о девушке, 
которая соглашалась выйти замуж толь-
ко после того, как мужчина сможет по-
бедить ее, оказалась особенно живучей 
и стала важной частью легенды.

ТРИНАДЦАТЫЙ ВЕК
История Хутулун неразрывно свя-

зана с Жетысу - регионом, который в 
XIII столетии представлял собой слож-
ное пространство политических влия- 
ний. Как рассказывает историк, перво-
начально Жетысу входил в состав Улу-
са Джучи. После смерти Джучи эта 
территория оказалась связана с владе-
ниями старшего сына Джучи, внука 
Чингисхана - Орда-Эжена. 

Владения наследников Орда-Эже-
на, согласно рассказу Жаксылыка Са-
битова, изначально распространялись 
от Кайалыка до Отрара. Позднее си-
туация изменилась. Хайду, потомок 
Угедея, сына Чингисхана, восстановил 
улус деда и начал расширять свои вла-
дения в Семиречье. К концу XIII века 
значительная территория Жетысу 
вошла в состав государства Хайду. На 
этом пространстве существовали го-
рода, центры и поселения, связанные с 
торговыми путями. Среди них историк 
называет Тараз и Алматы. В Алматы в 
1286-1288 годах чеканилась монета с 
тамгой Хайду. Поэтому Хутулун могла 
находиться в разных городах и поселе-
ниях, связанных с владениями ее отца. 

НЕ ТОЛЬКО ЛЕГЕНДА О БРАКЕ
За красивой историей о браке сто-

яла также реальная политическая 
жизнь. Хутулун была соратницей свое-
го отца и участвовала в его военных по-
ходах. Более того, после смерти Хайду 
она оказалась вовлечена в борьбу его 

КАК ЖЕНЩИНА ИЗ ЖЕТЫСУ СТАЛА
Что, если знаменитая 
Турандот, которую 
привыкли представлять 
китайской принцессой, 
родилась не в Китае,  
а в истории 
средневекового Жетысу? 
За образом неприступной 
героини, известной 
всему миру благодаря 
итальянской опере 
Джакомо Пуччини, может 
скрываться реальная 
женщина XIII века - Хутулун, 
дочь хана Хайду, воин  
и участница политической 
борьбы своего времени.  
О том, что связывает 
легендарную героиню   
с историей Центральной 
Азии, рассказал историк-
медиевист Жаксылык 
САБИТОВ.

ее отца. Но именно место захоронения 
Хайду стало точкой, с которой связыва-
ют последние годы ее жизни.

ТАЙНА
Самая загадочная часть этой исто-

рии начинается уже после смерти Ху-
тулун.

Средневековые авторы рассказы-
вали о женщине, которая отличалась 
силой, воинским характером и не-
обычным отношением к браку. Среди 
тех, кто передавал подобные сведения, 
были Рашид ад-Дин и Марко Поло. 
Позднее сюжет стал известен европей-
цам и начал постепенно меняться. По 
мнению Жаксылыка Сабитова, здесь 
важно учитывать представления сред-
невековой Европы о географии Востока. 
Центральная Азия и Китай в европей-
ских источниках могли воспринимать-
ся иначе, чем сегодня. Территории, 
связанные с Жетысу и каракитаями, в 
отдельных источниках также связыва-
лись с понятиями «Китай» и «Катай». 
В результате реальный исторический 
сюжет постепенно подвергался литера-
турной переработке. То, что начиналось 
как рассказ о женщине из Центральной 
Азии, со временем превратилось в исто-
рию восточной принцессы. А затем поя- 
вился тот образ Турандот, который зна-
ком современному зрителю. В опере 
Пуччини действие уже перенесено в 
Китай, а сама героиня получила иной 
художественный характер. От перво-
начального средневекового сюжета 
осталась прежде всего идея необычной 
женщины, которая не желает подчи-
няться обычным правилам брака.

Возникает закономерный вопрос: 
если история Хутулун была известна 
средневековым авторам, почему сегод-
ня она остается гораздо менее извест-
ной, чем Турандот? Жаксылык Саби-
тов связывает это в том числе с тем, как 
ранее изучалась история Казахстана.

По его словам, в советский период 
целые пласты средневековой истории 
региона оставались малоизученными 
для широкой аудитории. В школьном 
курсе после рассказа о монгольском за-
воевании и Отраре историческое пове-
ствование нередко практически сразу 
переходило к образованию Казахско-
го ханства. Между этими событиями 
оставались столетия истории, которые 
оказывались в тени.

- Целые пласты, целые века выпали 
из изучения истории Казахского хан-
ства, - говорит историк. - История Хуту-
лун возвращает внимание именно к это-
му периоду. Она позволяет увидеть XIII 
век не только как эпоху завоеваний и 
смены государств, но и как время слож-
ной политической жизни, развития го-
родов, торговли и появления женщин, 
которые могли принимать участие в во-
енных и политических событиях.

Так Турандот получила новое имя, 
новую страну и новую судьбу. Не ис-
ключено, что однажды ее будут вспо-
минать не только как героиню знаме-
нитой оперы, но и как символ нашей 
истории.

Алина ИМАМБАЕВА

сыновей за престол. По словам Жаксы-
лыка Сабитова, Хутулун поддержива-
ла своего брата Уруса в борьбе за власть. 
Сама она, судя по имеющимся сведени-
ям, не претендовала на престол, однако 
активно участвовала в политической и 
военной борьбе. В конечном итоге она 
погибла в этом противостоянии. Имен-
но поэтому Хутулун интересна не толь-
ко как возможный прототип Турандот. 
Перед нами женщина, занимавшая за-
метное место в политической и воен-
ной жизни своего времени. Жаксылык 
Сабитов считает ее одной из наиболее 
ярких женщин-воинов средневековой 
эпохи, прежде всего потому, что о ней 
сохранилось сравнительно много све-
дений.

ГОРА, КОТОРАЯ 
ХРАНИТ ПАМЯТЬ
У кочевого правителя не было од-

ного постоянного места пребывания. 
Поэтому определить, где именно Ху-
тулун жила большую часть жизни, 
сложно. Однако одно место особенно 
прочно связано с последними годами 
ее жизни - Шонхорлык (Сункарлык) в 
Чу-Илийских горах. 

- Единственное место, которое мы 
знаем, - это гора Шонхорлык, которая 
была связана с местом захоронения ее 
отца. Она охраняла это место, - гово-
рит Жаксылык Сабитов. - Возможно, 
прежде Хутулун бывала и в Таразе, и в 
Алматы, там, где находились владения 
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